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2. Clinico-pathogenetic mechanisms of the flow and the optimization of therapy comorbide pathology: chronic
obstructive pulmonary disease and osteoarthritis

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням діагностики і лікування коморбідної патології: хронічне обструктивне
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запалення на перебіг окремо кожної нозології та взаємообтяження при їх поєднанні. Доведена ефективність
комплексного застосування розувастатину і фенспіриду гідрохлорид в терапії хворих з коморбідною
патологією, що позитивно впливає на клінічні ознаки, показники системного запалення та ліпідного обміну,
рівень якості життя (р<0,05). Галузь - медицина.

2. The dissertation is devoted to questions of diagnostics and treatment of comorbide pathology: chronic
obstructive pulmonary disease (COPD), osteoarthritis (OA) and dyslipidemia (DL) (90 patients). On the basis of the



study of investigation influence of systemic inflammation on the course of each nosology and the mutual burden in
combination is verified. The efficiency of the complex application of rosuvastatin and fenspiride hydrochloride in
the treatment of patients with comorbide pathology has been proved, which positively influenced the clinical
signs, indicators of systemic inflammation and lipid metabolism, and the quality of life (р<0,05). Branch - medicine.
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