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1. "Клініко-патогенетичні особливості перебігу та прогресування стеатогепатозу та хронічного
стеатогепатиту у хворих із синдромом інсулінорезистентності, обгрунтування диференційованого лікування”

2. "Clinical and pathogenesis features of the current and progression of steatohepatosis and chronic
steatohepatitis in patients with insulin resistance syndrome, substantiation of the differentiated treatment"

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведено результати комплексного вивчення клінічних та морфологічних
особливостей, метаболічних, цитокінових, гормональних, гемостазіологічних, гемодинамічних аспектів
патогенезу різних варіантів перебігу неалкогольної жирової хвороби печінки залежно від ступеня
інсулінорезистентності. Сформульована нова концепція патогенезу неалкогольної жирової хвороби печінки,
розроблено критерії діагностики та протоколи диференційованої терапії. Обгрунтоване застосування
глутаргіну, ацетилцистеїну та розиглітазону з метою лікування та профілактики прогресування
неалкогольного стеатогепатозу та стеатогепатиту.

2. The main thesis of dissertation presents the results of a complex study of the clinical, morphological, metabolic,
cytokine, hormonal, hemostasis, hemodynamic aspects of different variants of current of nonalcoholic fatty liver



disease depending on the degree of insulin resistance. A new conception of pathogenesis of nonalcoholic fatty liver
disease, the criteria of diagnostics, programmes of the differentiated therapy were developed. Expediency of using
of glutargin, acethylcystein and rosiglitazon in the treatment of nonalcoholic steatohepatosis and chronic
steatohepatitis was substantiated.
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