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1. Профілактика та лікування післяпологового метроендометриту з використанням у комплексній терапії
метода біорезонансної стимуляції матки

2. Prophylaxis and treatment of postpartum metroendometritis with application in complex therapy the method of
bioresonant stimulation of the uterus

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: ускладнений післяпологовий період, післяпологовий метроендометрит. Мета
дослідження: Зменшити частоту післяпологових метроендометритів та підвищити ефективність їх лікування
шляхом розробки та впровадження в практику нового методу профілактики і терапії з використанням
вібромеханічної біорезонансної стимуляції матки; оцінити ефективність запропонованого методу. Методи
дослідження: клініко-лабораторні, бактеріологічні, цитологічні, ультразвукові, ехографічні, гістерографічні,
статистичні. Практичне значення отриманих результатів: Для впровадження в практичну діяльність
родопомічних закладів запропанований принципово новий метод профілактики та лікування
післяпологового метроендометриту із застосуванням ранньої хірургічної санації порожнини матки та
біорезонансної вібромеханічної стимуляції, що сприяє підвищенню репаративних процесів, нормалізації
кровообігу та скоротливої здатності матки, здійснює позитивний вплив на перебіг та виходи захворювання.



Застосування запропонованого засобу профілактики і лікування післяпологового ендометриту в
акушерських стаціонарах в групах ризику дозволяє знизити частоту даної патології, а раннє застосування
при запальних процесах - скоротити тривалість перебування породіль в стаціонарі. Наукова новизна
отриманих результатів: Вперше показано, що інволюція матки та процеси її саногенезу у післяпологовому
періоді тісно пов'язані з характером кровообігу матки, порушення якого є фактором ризику розвитку
післяпологового ендометриту. Вперше вивчено вплив біорезонансної вібромеханічної стимуляції матки на
перебіг післяпологового періоду, характер кровообігу матки, її скоротливу здатність, процеси регенерації
ендометрія та зменшення мікробного обсіменіння пологових шляхів у породіль, що дозволило обґрунтувати
включення даної методики в комплекс профілактичних і лікувальних заходів, які спрямовані на боротьбу з
післяпологовим ендометритом. Вперше показано, що рання ендоскопічна хірургічна санація порожнини
матки у поєднанні з біорезонансною вібромеханічною стимуляцією посилюють елімінацію мікробного
фактору з пологових шляхів, прискорюють процеси саногенезу у породіль та значно покращують
ефективність комплексної терапії післяпологового метроендометриту. Ступінь впровадження: Розроблений
комплекс лікувально-діагностичних і профілактичних заходів породіллям, загрозливим до розвитку гнійно-
запальних захворювань, впроваджено в практику акушерських відділень пологових будинків м.
Дніпропетровська та Дніпропетровської області, м. Донецька. Основні положення роботи використовуються
в педагогічному процесі на кафедрі акушерства і гінекології Дніпропетровської державної медичної академії.
Сфера (галузь) використання: медицина, акушерство та гінекологія.

2. Object of the research: complicated postpartum period, postpartum metroendometritis. Purpose of the
research: To reduce the incidence of postpartum metroendometritis and to improve the efficacy of its treatment
by development and introduction into the pratice of a new method of prevention and therapy with the use
virromechanical bioresonant stimulation of the uterus; to evaluate the efficacy of the suggested method. Methods
of the study: clinical laboratory, bacteriological, cytological, ultrasound, echography, hysterography, statistical.
Practical significance of the obtained results: A new methods of prevention and treatment of postpartum
metroendometritis with the use of early surgical treatment of the uterus cavity and bioresonant vibromechancal
stimulation was suggested for introduction to the work of maternity hospitals, which provides optimization of
reparative processes, blood flow normalization and uterus contractility, positively influences the course and
outcome of the disease. The use ofthe suggested method o prevention and treatment of postpartum endometritis
in maternity hospitals in risk groups allows to reduce the incidence of this pathology/ its early use in inflammatory
processes reduces the duration of hospital stay. Novelty: For the first time it was proved that uterus involution and
the processes of postpartum sanogenesis are associated with the character of blood flow in the uterus, its
disturbances are a risk factor of postpartum endometritis. For the first time the influence of bioresonant
vibromechanical stimulation of the uterus on the course of postpartum period, the character of blood flow in the
uterus, its contractility, regeneration processes in the endometrium and reduction of the microbe dissemination of
the maternal passages was investigated, which allowed to substantiate the use of this method in the complex of
therapeutic and prophylactic measures aimed at elimination of postpartum endometritis. For the first time it was
shown that early endoscopic surgical treatmentof the uterus cavity in combination with bioresonant
vibromechanical stimulation increase elimination of microbe agent from the maternal passages, accelerate
sanogenesis and increase the efficacy of complex therapy for postpartum metroendometritis. Degree of
introduction: The developed complex of therapeutic and prophylactic measures at danger of purulent
inflammatory diseases was introduces into the practice of obstetric departments of maternity hospitals in
Dnepropetrovsk and Dnepropetrovsk region and Donetsk. Main ideas of the work are used in the teaching process
at obstetrics and gynecology departments of Dnepropetrovsk State Medical Academy. Area of application:
medicine, obstetrics and gynecology.
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