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1. Особистісна компетентність студентів до здорового способу життя та її корекція засобами фізичної
культури.

2. Personal Competence of Students to a Healthy Lifestyle and Its Correction by Means of Physical Training.

Реферат:
1. У дисертації подано результати дослідження особистісної компетентності студентів до здорового способу
життя. Запропоновано її структурно-логічну модель, що включала когнітивний, емоційно-мотиваційний,
вольовий та поведінковий компоненти, на основі якої розроблено та випробувано авторські методики
оцінювання стану готовності та рівня сформованості, а також систему корекції особистісної компетентності
студентів до здорового способу життя, яка реалізовувалась через авторську програму. Доведено, що
впровадження системи корекції особистісної компетентності до здорового способу життя забезпечує
поліпшення показників сформованості всіх її компонентів, ставлення студентів до власного здоров'я та
вміння планувати свою діяльність щодо ведення здорового способу життя, підвищення рівнів їх рухової
активності та соматичного здоров'я.



2. The dissertation presents the results of the research of the personal competence of students to a healthy
lifestyle. Its structural and logical model is proposed. It includes cognitive, emotional and motivational, volitional
and behavioral components. On its basis the proprietary methods of evaluation of the readiness, the level of
formation, and the system of the correction of the personal competence of students to a healthy lifestyle which is
realized through author's program have been worked out. It is proved that the introduction of the system of the
correction of personal competence to a healthy lifestyle provides the improvement of the parameters of the
formation of all its components, the attitude of students to their health and the ability to plan their activities for a
healthy lifestyle, the increasing of their levels of physical activity and somatic health.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Презлята Ганна Василівна

2. Prezlyata Hanna Vasylivna

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти



Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Магльований Анатолій Васильович

2. Магльований Анатолій Васильович

Кваліфікація: д.б.н., 05.13.06

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Земцова Вікторія Йосипівна

2. Земцова Вікторія Йосипівна

Кваліфікація: к.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Мицкан Богдан Михайлович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Мицкан Богдан Михайлович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 



Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


