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2. Risk factors for chronic intestinal diseases among the population of the Western region of Ukraine

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням діагностики та раннього виявлення хронічних запальних захворювань
кишечника серед 20 000 населення сільськогосподарського та промислового регіонів Захзідної України,
завдяки виявленим і статистично достовірним факторам ризику розвитку вказаних захворювань. У роботі
комплексно вивчено клінічна картина перебігу і фактори ризику розвитку хронічних запальних захворювань
кишечника, стан слизової оболонки товстої кишки при запальних ураженнях, вміст кальпротектину у
випорожненнях хворих, ефективність поєднання анкетування та лабораторних методів діагностики для
виявлення хронічних запальних захворювань кишечника. Доведено, що для виявлення хронічних запальних
захворювань кишечника необхідно оцінити 8 достовірних факторів ризику і за наявності будь-яких чотирьох
провести аналіз калу на кальпротектин. За вмісту кальпротектину більше 50 мг/г з точністю 97,1% можна



встановити позитивний прогноз розвитку запальних захворювань кишечника.

2. The dissertation is devoted to questions of diagnostics and early detection of IBD among 20 000 population of
agricultural and industrial regions of West Ukraine, due to the revealed and statistically significant risk factors for
the development of these diseases. In the work the clinical picture of the course and risk factors of the
development of the Inflammatory Bowel Disease, the condition of the mucous membrane of the colon with
inflammatory lesions, the content of calprotectin in the exhaustion of patients, the effectiveness of the
combination of questionnaires and laboratory diagnostic methods for the detection of Inflammatory Bowel Disease
was studied in detail. It has been shown that 8 reliable risk factors should be evaluated for the detection of Irritable
bowel syndrome and, if there are any four, to conduct a feline analysis of calprotectin. With a content of
calprotectin greater than 50 μg / g with an accuracy of 97.1%, a positive outlook for the development of
inflammatory bowel diseases can be established.
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