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Тема дисертації:
1. Обґрунтування органозберігаючої тактики хірургічного лікування папілярного раку щитоподібної залози.

2. Substantiation of organ-preserving tactics of surgical treatment of papillary thyroid cancer.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі вибору тактики хірургічного лікування папілярного раку щитоподібної
залози направленої на зниження частоти ятрогенних ускладнень та підвищення якості життя, за умов
збереження принципів онкохірургії та мінімізації ризику рецидивування. Робота має за мету покращення
якості життя пацієнтів з папілярним раком щитоподібної залози категорії pT1a-bN0M0 за рахунок
припустимої мінімізації об’єму хірургічної операції без підвищення ризику рецидивування. Для визначення
частоти виникнення рецидивів після оперативного лікування папілярного раку щитоподібної залози у
хворих з категорією процесу pT1-2N0M0 у ретроспективному дослідженні було опрацьовано результати
лікування 562 пацієнтів у період з 2015 по 2020 рік. 178 хворим виконана органозберігаюча операція у вигляді
гемітиреоїдетомії з центральною лімфодисекцією шиї, 384 хворим виконувалась тотальна тиреоїдектомія з
центральною лімфодисекцією. Під час проведення оперативного лікування обов’язковим етапом було



проведення інтраопераційного експресгістологічного дослідження видалених 3 лімфатичних вузлів та
первинної пухлини для підтвердження поширеності (відсутність метастазування (iN0) та екстраорганної
інвазії первинної пухлини (iT1-2).

2. The dissertation is devoted to the problem of choosing the tactics of surgical treatment of papillary thyroid
cancer aimed at reducing the incidence of iatrogenic complications and improving the quality of life, while
maintaining the principles of oncological surgery and minimizing the risk of recurrence. The aim of the study is to
improve the quality of life of patients with pT1a- bN0M0 papillary thyroid cancer by minimizing the volume of
surgery without increasing the risk of recurrence. To determine the incidence of recurrence after surgical
treatment of papillary thyroid cancer in patients with pT1-2N0M0, a retrospective study analyzed the results of
treatment of 562 patients from 2015 to 2020. 178 patients underwent organ-preserving surgery in the form of
hemithyroidectomy with central neck lymphadenectomy, 384 patients underwent total thyroidectomy with central
lymphadenectomy. During surgical treatment, an obligatory step was an intraoperative rapid histological
examination of the removed lymph nodes and primary tumor to confirm the spread (absence of metastasis (iN0)
and extra- organic invasion of the primary tumor (iT1-2).
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