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1. Психологічні чинники адаптації молодших офіцерів до діяльності в особливих умовах.

2. Psychological factors of the adaptation of junior officers to the activity in special conditions.

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній проблемі сучасної психології - дослідженню психологічних чинників
адаптації молодших офіцерів до професійної діяльності. За результатами дослідження проведено
теоретичний аналіз дослідження адаптації та стану її розроблення в сучасній психологічний науці. Уточнено
структуру психологічних чинників адаптації молодших офіцерів до діяльності в особливих умовах.
Встановлено особливості впливу індивідуально-особистісних та соціально-психологічних чинників на
перебіг адаптації молодших офіцерів до військово-професійної діяльності. До індивідуально-особистісних
належать психологічні чинники адаптації, які включають особливості темпераменту, характеру, адаптаційні
здібності, інтеріоризований адаптаційний досвід і ціннісні орієнтації особистості. До соціально-
психологічних чинників належать - інтимно-сімейний, первинно-професійний, інституційний, суспільно-
державний і загальнолюдський. Розроблено та апробовано комплекс психодіагностичних засобів
оцінювання рівня адаптованості молодших офіцерів до діяльності в особливих умовах. На основі
розробленої комплексної тренінгової програми корекції несприятливих психологічних чинників адаптації



молодших офіцерів до діяльності в особливих умовах показано можливість її застосування у системі їх
професійної підготовки. Розроблено та обґрунтовано організаційно-методичні рекомендації щодо
психологічного супроводження адаптації молодших офіцерів в частині (підрозділі).

2. A theoretical analysis of the study of the adaptation, its development state in the modern psychological science,
was carried out on a basis of the research. Structure of the psychological factors of the adaptation of junior
officers was refined. There were revealed the peculiarities of the influence of the individual and personality, social
and psychological factors on the course of adaptation of junior officers to the military profession. The individual
and personality factors are the psychological factors of adaptation, which include the characteristics of
temperament, character, and adaptive skills, internalized adaptation experience and personal values orientations.
The social and psychological factors include intimate-family, primary-professional, public, state and human
factors. A set of psycho-diagnostic means to evaluate the level of adaptation of junior officers to the activity in
special conditions was developed and tested. The comprehensive training program of correction of adverse
psychological factors of the adaptation of junior officers was developed and the possibility of its use in the system
of their professional training was shown. The organizational and methodological recommendations on
psychological support of the adaptation of junior officers to the activity in special conditions in units (subunits)
were developed and substantiated.
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