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1. Патогенетичне обґрунтування впливу запального процесу на перебіг ендометріоїдної хвороби

2. Pathogenetic substantiation of the impact of the inflammatory process on the course of endometrioid disease

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена визначенню впливу поляризації макрофагів фенотипів М1 та М2, та
макрофагального колонієстимулюючого фактору, відомого як колонієстимулючий фактор 1 (СSF–1), як
маркеру хронічного запалення, на патогенез ендометріоїдної хвороби (ЕХ) та висвітлені нові діагностичні
можливості для вказаної патології. ЕХ, як захворювання з компонентом асептичного хронічного запалення,
сьогодні залишається вагомою проблемою сучасного акушерства та гінекології. Це обумовлено насамперед
його поширеністю серед жінок усіх вікових категорій, а також важкими клінічними проявами, що обмежують
жінку в різних сферах її життя та самореалізації. Патогенез ЕХ залишає за собою безліч питань. Одна з
поширених, але недостатньо вивчених теорій розвитку ЕХ стосується вагомої ролі при цій патології саме
макрофагів. Питання поляризації макрофагів та її впливу на ЕХ залишається дискутабельним, але більшість
наукових дослідників схиляється до превалюючої ролі макрофагів фенотипу М2. СSF–1 є маркером фенотипу
макрофагів М2, однак даних про його вплив на патогенез ЕХ у таких жінок на сьогодні не достатньо.
Враховуючи відсутність вичерпної інформації про ланки патогенезу, діагностичні можливості при ЕХ є на



сьогодні вкрай обмеженими, оскільки лише використання інвазивних методів підтвердження дозволяє
встановити діагноз ЕХ. Контроль за перебігом даної хронічної хвороби неівазивними методами також
потребує доповнення. Ключові слова: ендометріоїдна хвороба, макрофагальний колонієстимулюючий
фактор росту, макрофаги фенотипу М1, макрофаги фенотипу М2, злуковий процес органів малого тазу,
передопераційна діагностика, ендометріоз, профілактика невиношування, непліддя, індуцибельна NO-
синтаза, аргіназа, гормональна терапія, проліферативний ендометрій, ожиріння.

2. This dissertation is devoted to determining the impact of M1 and M2 macrophage polarization and macrophage
colony–stimulating factor, also known as colony stimulating factor 1 (CSF–1), known as a marker of chronic
inflammation, on the pathogenesis of endometrioid disease (ED) as well as highlights new approaches in ED
diagnosis. ED as disease, which includes a component of aseptic chronic inflammation, is remaining as one of the
challenging issues in modern obstetrics and gynaecology. This is primarily due to its prevalence among women of
all ages, as well as its severe clinical manifestations restricting a normal life of women in various spheres. The ED
pathogenesis leaves many questions unanswered. One of the most widespread, but insufficiently studied theories
about the development of ED is the assumption according to which namely macrophages play an important role in
the pathology. Today the issues on macrophage polarization and its effect on ED occurrence are debatable, but
most scientific researchers tend towards recognizing a predominant role of M2 phenotype macrophages. CSF–1 is
a marker of the M2 macrophage phenotype, but now there is a lack of data on its effect on the ED pathogenesis in
various substrates of women. As the links of ED pathogenesis is still poorly understood, the diagnostic potential of
this disease is currently extremely limited and requires applying invasive confirmation techniques for diagnosis
ED. Monitoring the course of this chronic disease by non–invasive methods also needs considerable improvement.
Key words: endometrioid disease, macrophage colony–stimulating growth factor, M1 macrophage phenotype, M2
macrophage phenotype, pelvic adhesion process, preoperative diagnostics, endometriosis, prevention of
miscarriage, infertility, inducible NO-synthase, arginase, hormonal therapy, proliferative endometrium, obesity.
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