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Тема дисертації:
1. Вибір оптимального методу гормонотерапії при генітальному ендометріозі з урахуванням індивідуальної
чутливості.

2. The selection of optimal method of hormonal therapy at genital endometriosis taking into account an individual
sensitivity.

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності гормонального лікування хворих на генітальний
ендометріоз на підставі визначення індивідуальної чутливості до агоністів гонадотропін-рилізинг-гормонів,
антигонадотропних, прогестагенних, антиестрогенних, естроген-гестагенних препаратів з урахуванням
характеристики антиоксидантного статусу. На основі динаміки зміни концентрації тіолових і дисульфідних
груп в крові хворих на генітальний ендометріоз розроблено й застосовано спосіб визначення індивідуальної
чутливості до гормональних препаратів (агоністів гонадотропін-рилізинг-гормонів, антигонадотропних,
прогестагенних, антиестрогенних, естроген-гестагенних препаратів). Розроблено спосіб гормонотерапії
ендометріозу з урахуванням індивідуальної чутливості. Проведено порівняльну оцінку клінічної
ефективності гормонотерапії при генітальному ендометріозі, проведеної з і без визначення індивідуальної



чутливості до гормональних препаратів. На підставі цитологічного дослідження еутопічного ендометрію з
характеристикою апоптозу розроблені об'єктивні критерії контролю ефективності гормонального лікування
ендометріозу.

2. Dissertation is devoted to the increase of hormonal treatment efficiency of patients with genital endometriosis
on the basis of determination of individual sensitivity to gonadotropin-releasing-hormone agonists,
antigonadotropic, progestogenic, antiestrogenic, estrogen-gestagenic preparations taking into account
antioxidant status characteristics. On the basis of dynamics of thiol and disulfide groups concentration change in
the blood of patients with genital endometriosis the method of determination of individual sensitivity to hormonal
preparations (gonadotropin-releasing-hormone agonists, antigonadotropic, progestogenic, antiestrogenic,
estrogen-gestagenic preparations) was developed and applied. The method of hormonal therapy of endometriosis
taking into account an individual sensitivity was elaborated. The comparative assessment of clinical efficiency of
hormonal therapy at genital endometriosis conducted with and without determination of individual sensitivity to
hormonal preparations was conducted. On the basis of cytological research of eutopic endometrium with the
characteristics of apoptosis the objective criteria of endometriosis hormonal treatment efficiency control were
developed.
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