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1. Удосконалення передопераційної підготовки хворих із доброякісною гіперплазією передміхурової залози
великого об'єму для виконання трансуретральної резекції

2. Improvement of preoperative preparation of patients with benign hyperplasia of prostate gland of large volume
for transurethral resection

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням лікування доброякісної гіперплазії передміхурової залози, а саме
зменшенню кількості ускладнень і покращанню наслідків трансуретральної резекції передміхурової залози у
хворих із об'ємом простати більше 80 см3. В роботі наведені дані обстеження, наслідки лікування 198 хворих.
З них першу групу склали 94 (47,5%) хворих, яким виконано позалонну простатектомію за Millin. До другої
групи ввійшли 48 (24,2%) пацієнтів, яким під час оперативного лікування ДГПЗ виконано ТУРП. У хворих
третьої групи перед виконанням ТУРП як передопераційну підготовку, спрямовану на зниження кровотоку в
простаті, додатково проводили терапію з використанням фінастериду (Пенестер) по 5 мг 1 раз на добу
протягом 4-6 місяців. Кількість таких - 56 (28,3%) осіб.Допплерографічні та морфологічні дослідження
продемонстрували значну редукцію кровотоку в передміхуровій залозі наприкінці курсу передопераційного



лікування. Проведення передопераційного курсу склерозуючої терапії з використанням фінастериду
дозволило значно поліпшити якість операції трансуретральної резекції простати при її доброякісній
гіперплазії у пацієнтів з об'ємом передміхурової залози більше 80 см3 за рахунок зниження інтраопераційної
крововтрати і кількості геморагічних ускладнень.

2. The thesis covers the issues of treatment of benign hyperplasia of prostate, namely decrease of complications
and improvement of consequences of transurethral resection of prostate for patients with prostate volume more
than 80 cm3. The work contains the examination data and treatment consequences of 198 patients. Where the first
group consisted of 94 (47,5 %) patients, who underwent retropubic prostatectomy according to Millin. The second
group consisted of 48 (24,2 %) patients, who had transurethral prostate resection during surgical treatment of
benign hyperplasia of prostate. Before transurethral prostate resection as a preoperative preparation for blood
flow reduction in prostate, the patients of the third group went through additional therapy with the use of
Finasteride (Penester) 5 mg once a day during 4-6 months. Their number made up 56 (28,3 %) patients.
Dopplerographic and morphological researches showed a significant blood flow reduction in prostate at the end of
preoperative treatment course. The preoperative course of sclerotherapy with the use of Finasteride significantly
improved the quality of transurethral prostate resection at patients with benign hyperplasia of prostate of more
than 80 cm3 volume due to reduction of intraoperative loss of blood and the number of hemorrhage complications
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