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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Погребняк Олена Олександрівна

2. Pogrebniak Olena Oleksandrivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 14.01.02

Назва наукової спеціальності: Внутрішні хвороби

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується
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Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 35.600.05

Повне найменування юридичної особи: Львівський національний медичний університет імені
Данила Галицького

Код за ЄДРПОУ: 02010793

Місцезнаходження: вул. Пекарська, 69, м. Львів, Львівська обл., 79010, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Вищий державний навчальний заклад України "Українська
медична стоматологічна академія"

Код за ЄДРПОУ: 02010824

Місцезнаходження: 36024, м. Полтава, вул. Шевченка, 23

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.29

Тема дисертації:
1. Вплив корекції ендотеліальної дисфункції на клінічний перебіг ішемічної хвороби серця у хворих на
цукровий діабет 2 типу

2. Endothelial correction effect on coronary artery disease clinical course of patients with diabetes of 2-nd type

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: ішемічна хвороба серця (стабільна стенокардія напруження) у пацієнтів з цукровим
діабетом 2 типу та без нього. Мета дослідження - підвищити ефективність лікування ішемічної хвороби
серця у хворих на цукровий діабет 2 типу на основі вивчення впливу симвастатину та комбінації L-аргініну з
інозином на дисфункцію ендотелію та клініко-патогенетичні ланки захворювання. Встановлено, що
доповнення стандартної терапії, з включенням симвастатину, комбінацією L-аргініну з інозином протягом 6
місяців лікування у хворих на стабільну стенокардію напруження з цукровим діабетом 2 типу забезпечує
виражений позитивний ефект на основні показники клінічного перебігу ІХС (зменшується середня кількість
нападів стенокардії на добу, їх середня тривалість та середньодобова доза нітрогліцерину), на цьому фоні
статистично достовірно знижується індекс маси тіла, обвід талії, обвід стегон та співвідношення обвід талії /



обвід стегон, нормалізуються всі показники ліпідного обміну (зменшується рівень загального холестерину,
тригліцеридів, ліпопротеїдів низької щільності, ліпопротеїдів дуже низької щільності, індекс атерогенності),
відмічається достовірний приріст ліпопротеїдів високої щільності через 3 місяці лікування та тенденція до
приросту їх рівня через 6 місяців лікування, покращується функція ендотелію (збільшилась
ендотелійзалежна вазодилатація, приріст ендотелійзалежної вазодилатації, знизився рівень
мікроальбумінурії) та відмічалось покращення якості життя за всіма п'ятьма шкалами (фізичної активності,
стабільності стенокардії, тяжкості стенокардії, оцінки проведеного лікування та сприйняття хвороби)
Сієтлського опитувальника. Результати впроваджено в практику лікувальних установ, науковий та
навчально-методичний процес. Галузь - медицина.

2. The object of investigation - coronary heart disease (stable exertional angina) of patients with diabetes of 2-nd
type. Aim - effieciency improvment of coronary heart disease treatment of patients with type 2 diabetes mellitus
under the influence of simvastatin in the traditional therapy and a combination of L-arginine with inosine on its
clinical and pathogenetic links, disease course and endothelial dysfunction. It was found that the addition of
simvastatin in the traditional therapy and a combination of L-arginine with inosine within 6 months treatment of
patients with coronary heart disease with type 2 diabetes mellitus provides a pronounced positive effect on main
parameters of coronary heart disease clinical course (average number of angina attacks per day is reduced, also
average angina attacks duration and daily dose of nitroglycerin are reduced), body mass index, waist size, hips size
are significantly reduced on this background, all parameters of lipid metabolism are normalized (it is reduced the
level of total cholesterol, triglycerides, low density lipoproteins, very low density lipoproteins, and also atherogenic
index) it is observed a reliable increase of high density lipoproteins after 3 months treatment and a tendency to
increase their levels after 6 months treatment, endothelial function is improved (it was increased endothelium
dependent vasodilation, it was increased endothelium dependent vasodilation growth, and reduced level of
microalbuminuria) also it was noted quality life improvement under all five scales (physical activity, angina stability,
angina severity, evaluation of treatment carried on and illness perception) of Seattle Angina Questionnarie. The
results were inserted in the hospital practice, scientific and teaching-metodological process. The branch of
science in medicine.
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VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
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Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується
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голови ради
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