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Тема дисертації:
1. Особливості прогнозування клінічних подій після інфаркту міокарда з елевацією сегмента ST на підставі
оцінки післяінфарктного ремоделювання, нейрогуморальної та прозапальної активності.

2. Pecularities of prognostication of clinical outcomes after ST-segment elevation myocardial infarction on the
basis of left ventricular remodeling, neurohumoral and proinflammation activity evaluation.

Реферат:
1. Метою дисертаційної роботи було запропонувати найбільш оптимальний спосіб прогнозування
несприятливого перебігу гострого інфаркту міокарда (ГІМ) з елевацією сегмента ST, та післяінфарктного
періоду, що було зроблено завдяки оцінюванню нейрогуморальної та прозапальної активації, з урахуванням
діагностичних та прогностичних маркерів, які забезпечують додаткову клінічну та прогностичну інформацію,
яка спрямована на покращення прогнозу вибраної категорії хворих. За період з жовтня 2016 по лютий 2019 на
базі відділення реанімації та інтенсивної терапії у відділі профілактики та лікування невідкладних станів ДУ
"Національний інститут терапії ім.Л.Т.Малої НАМН України" включено 341 хворий на ГІМ з елевацією
сегмента ST, 268 чоловіків (78,6%) та 73 жінки (21,4%) у середньому віці 59,08±9,65, що проходили клінічне,
лабораторне, інструментальне обстеження і лікування. У ході роботи клінічними та анамнестичними



методами, з використанням ехокардіографії, визначення рівня циркулюючих біомаркерів, що
характеризують різні етапи патогенезу ГІМ з елевацією сегмента ST та післяінфарктного періоду (холестерин
та його фракції, біомаркерів NT-pro-BNP, тропоніну І, MIF, VEGF-A, sST2, поліморфізму Т786С (rs2070744)
гена eNOS, Val66Met (rs6265) гена BDNF, А1166С (rs5186) ATІІR1, T344C (rs1799998) гена CYP11B2, Lys198Met
(rs5370) гена EDN1, дані опитувальника DASS-21 - тривога, депресія, стрес), створена нова оригінальна
предикторна модель, що заснована на мультимаркерній оцінці, яка може вагомо передбачати клінічні кінцеві
точки (серцева недостатність, госпіталізація з серцево-судинних причин, повторний інфаркт
міокарда/стенокардія, смерть) через 6 місяців спостереження після ГІМ з елевацією сегмента ST в пацієнтів,
яким було здійснено успішну реваскуляризацію. У роботі розвинуто концепцію та встановлено роль
емоційного дистресу у формуванні кінцевих точок після ГІМ з елевацією сегмента ST I.

2. The aim of dissertation was to propose the new way of prognostication of clinical outcome of ST-segment
elevation myocardial infarction (STEMI). Biomarkers of neurohumoral and proinflammatory activation, single
nucleotide polymorphisms in different combinations provided additive clinical and prognostic information which
forwarded on prognosis improvement. At the base of intensive care unit and the department of prevention and
treatment of emergency conditions in GI "L.T. Malaya Therapy national institute of the National Academy of
Medical Science of Ukraine" during the period from October 2016 till February 2019 was enrolled 341 patient with
STEMI, 268 male (78,6%) and 73 female (21,4%) at average age 59,08±9,65, which were clinically and instrumentally
examined and treated. Those methods were used: clinical, anamnestic, echocardiography, determination of
biomarkers characterized different stages of pathogenesis of STEMI and afterinfarction period (cholesterol and its
fractions, NT-pro-BNP, troponin І, MIF, VEGF-A, sST2, polymorphism Т786С (rs2070744) of eNOS gene, Val66Met
(rs6265) of BDNF gene, А1166С (rs5186) of ATІІR1 gene, T344C (rs1799998) of CYP11B2 gene, Lys198Met (rs5370) of
EDN1 gene, data of DASS-21 questionnaire - anxiety, depression, stress), it has been done the new original
predictor model which was based on multimarker assessment to substantionally prognose clinical end points
(heart failure, hospitalization, repeated myocardial infarction/newly onset angina) after 6-month observation after
STEMI in patients with sucsessfull revascularization. It has been developed the conception and established the role
of emotional distress in the forming of end points after STEMI.
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