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Тема дисертації:
1. Стан адаптаційних процесів у дітей з по-рушеннями серцевого ритму та їх корекція на різних етапах
лікування.

2. The state of processes of adaptation for children with the disturbances of the cardiac rhythm and their
correction in different stages of treatment.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню стану процесів адаптації у дітей з серцевими аритміями
(екстрасистолією і синдромом слабкості синусного вузла), а також підвищенню ефективності їх лікування на
амбулаторному і санаторно-курортному етапах. Визначено напругу адаптаційних реакцій у вигляді
підвищення показників ЧСС протягом доби, згладженого циркадіанного профілю АТ, надмірних
симпатоадреналових і ерготропних впливів за даними добової ВСР, показано взаємозв'язок вираженості
регуляторних порушень і аритмічного синдрому. Встановлено особливості АТ і гормонального статусу у
дітей з різними порушеннями ритму та частоту наявності показників ризику артеріальної гіпертензії у дітей з
аритміями у вигляді підвищення рівню середніх значень АТ до 90-95 перц. і вище, збільшення індексу часу,
недостатнього ступеня нічного зниження АТ. Визначено залежність напруженості адаптаційних реакцій і



аритмічного синдрому від вираженості ознак недиференційованої дисплазії сполучної тканини. Доведено
ефективність використання процедур БРВС в умовах санаторія, а також антигомотоксичного препарату
ангіо-ін'єль і БРВС в лікуванні дітей з аритміями на амбулаторному етапі.

2. Dissertation is devoted the study of the state of adaptation for children with arrhythmias and to the increase of
efficiency of their treatment. Tension of reactions of adaptations is exposed as an increase of indexes of frequency
of cardiac reductions, diminishing of day's index of arterial pressure, an increase of waves low and very low
frequencies from data of day's heart rate variability, intercommunication of expressed of violations of regulators
and arhythmical syndrome is shown. The features of arterial pressure, indexes of risk of arterial hypertension and
hormonal status are set for children with different arrhythmias. Dependence of tension of reactions of adaptations
and arhythmical syndrome is shown on expressed of signs nondifferent fybrodisplations. Efficiency of the use of
procedures bioresonance vibrostimulation and preparation of angio-in'el in treatment on the ambulatory and
sanatorium-resort stages is proved.
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