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Тема дисертації:
1. Обґрунтування диференційованого вибору засобів індивідуальної гігієни порожнини рота при
захворюваннях пародонта в осіб молодого віку.

2. Ground of the differentiated choice of facilities of individual hygiene of cavity of mouth at the diseases of
periodontium for the young.

Реферат:
1. Дисертаційна робота мала на меті підвищення ефективності профілактики захворювань пародонта в осіб
молодого віку шляхом розробки алгоритмів диференційованого використання лікувально-гігієнічних
комплексів залежно відклінічної ситуації та оцінки їх ефективності. Аналіз структури захворювань пародонта
показав, що запальні захворювання пародонта виявлені у 200 обстежених, що складає 93,02% з 215 осіб, а
дистрофічно-запальні (генералізований пародонтит) – у 15 (6,98%) осіб. Найбільш поширеним є хронічний
катаральний гінгівіт, який було діагностовано у 188 (87,44%) осіб. В умовах експерименту виявлена залежність
між морфологічними та тинкторіальними властивостями мікрофлори ротової порожнини та клінічною



ситуацією у осіб молодого віку з захворюваннями пародонта. Визначено елементний склад і форму кристалів
зубних паст, їх антимікробні властивості, мінімальну інгібуючу концентрацію зубних паст та ополіскувачів
для різних клінічних ситуацій у порожнині рота. Обґрунтовано алгоритми застосування лікувально-
гігієнічних комплексів при ураженнях пародонта залежно від провідного симптому клінічної ситуації та
проведено клінічну оцінку їх ефективності в найближчі та віддалені терміни спостережень. Розроблені
моделі прогнозування віддалених результатів лікування захворювань пародонта в осіб молодого віку.
Ключові слова: захворювання пародонта, гінгівіт, галітоз, мікрофлора ротової порожнини, зубні пасти, засоби
індивідуальної гігієни порожнини рота

2. The purpose of the thesis was to increase the effectiveness of prevention of periodontal diseases in young
people by developing algorithms for the differentiated use of medical-hygienic complexes depending on the
clinical situation and assessing their effectiveness. The analysis of structure of periodontal diseases showed that
the used for setting inflammatory periodontal diseases are educed in 200 inspected, that folds 93,02% from 215
persons, and dystrophic-used (generalized periodontitis) for setting fire – in 15 (6,98%) persons. Most widespread
is chronic catarrhal gingivitis that was diagnosed in 188 (87,44%) persons. In the conditions of experimental part
the educed dependence is between morphological and by tinctorial properties of microflora of oral cavity and
clinical situation for the persons of young age with the periodontal diseases. To define element composition and
form of crystals of toothpastes, them antimicrobial properties and minimum inhibitis concentration of toothpastes
and rinsers for different clinical situations in the oral cavity. The algorithms of medical-hygienical complexes are
reasonable at the defeats of periodontitis depending on the leading symptom of clinical situation and the clinical
estimation of their efficiency is conducted in the nearest and remote terms of supervisions. The persons of young
age have the worked out models of prognostication of remote results of treatment of periodontal disease.
Keywords: periodontal diseases, gingivitis, halitosis, microflora of oral cavity, toothpastes, facilities of individual
hygiene of oral cavity
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