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1. Рецидивний медулярний рак щитоподібної залози: причини, сучасні методи діагностики та хірургічного
лікування хворих

2. Recurrent medullary thyroid cancer: causes, modern methods of diagnostics and surgical treatment of patients.

Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації діагностики та хірургічного лікування хворих на рецидивний
медулярний рак щитоподібної залози (МРЩЗ) шляхом вивчення причин рецидиву захворювання,
опрацювання методів їх прогнозування, раннього виявлення та лікування. Метою дослідження було
покращити віддалені результати хірургічного лікування хворих на медулярний рак щитоподібної залози
шляхом прогнозування рецидивного перебігу, удосконалити методи ранньої діагностики його рецидивів,
опрацювати діагностичну та лікувальну тактики, вибір об’єму і технології проведення хірургічного лікування.
Для досягнення мети дослідження вивчено частоту і причини рецидивів МРЩЗ у пацієнтів Львівської
області. Досліджено залежність рецидування від віку, статі, об’єму виконаних операцій, наявності супутніх



захворювань. Вивчено показники пухлинних маркерів МРЩЗ кальцитоніну, хромограніну А, віментину та
маркеру проліферації Кі-67 і можливість їх використання для прогнозування розвитку рецидивів і їх ранньої
діагностики. Оптимізовано хірургічну тактику та хірургічне лікування хворих на рецидивний МРЩЗ.
Розпрацьовано методологію ведення хворих на МРЩЗ в післяопераційному періоді, спрямовану на ранню
діагностику рецидивів. Для вирішення поставлених завдань була сформована програмно-цільова структура
дослідження, згідно з якою робота виконувалась у 5 етапів. Для кожного етапу були окреслені завдання та
методи: бібліосемантичні, епідеміологічні, клінічні, інструментальні, лабораторні, гістологічні,
імуногістохімічні, концептуального моделювання, статистичні. Результати проведеного дослідження
підтвердили вагомість і доцільність нового вирішення важливого науково-практичного завдання щодо
удосконалення методів діагностики, прогнозування варіантів клінічного перебігу і розвитку рецидивів та
хірургічного лікування з метою покращення віддалених результатів лікування хворих на МРЩЗ,
попередження виникнення рецидиву захворювання. В цьому допоможе опрацьована нова модель ведення
хворих із МРЩЗ та впровадження в практику запропонованої методики хірургічного втручання при складних
формах МРЩЗ.

2. The thesis is devoted to optimization of diagnostics and surgical treatment of patients with recurrent medullary
thyroid cancer (MTC) by the means of studying the causes of recurrence, development of methods of its
prediction, early diagnosis and treatment. The aim of the study was to improve the long-term results of surgical
treatment of patients with medullary thyroid cancer by predicting the recurrence course, to improve the methods
of early diagnosis of recurrences, to develop diagnostic and treatment tactics, the choice of extent and technique
of surgical treatment.In order to achieve the aim of the study, the frequency and causes of MTC recurrences in
patients from Lviv region were investigated. The dependence of recurrence on age, gender, the volume of
performed surgeries and the presence of concomitant diseases were researched. The indicators of MTC tumor
markers, such as calcitonin, chromogranin A, vimentin and the proliferation marker Ki-67 and the possibility of
their use for predicting the development of recurrences and their early diagnosis were studied. The surgical
tactics and surgical treatment of patients with recurrent MTC were optimized. A methodology for the
management of patients with MTC in the postsurgical period aimed at early diagnosis of recurrences was
developed. In order to complete the set tasks, a program-target structure of the research was formed, according
to which the work was performed in 5 stages. Tasks and methods were outlined for each stage: bibliosemantic,
epidemiological, clinical, instrumental, laboratory, histological, immunohistochemical, conceptual modeling,
statistical. The results of the conducted research confirmed the importance and the expediency of a new solution
to an important scientific and practical task regarding the improvement of diagnostic methods, forecasting options
for the clinical course and development of relapses and surgical treatment in order to improve the long-term
results of treatment of MTC patients, prevention of disease recurrence. This will be aided by the developed new
model of management of MTC patients and the implementation of the suggested developed methods of surgical
intervention in complex forms of MTC.
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