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Тема дисертації:
1. Особливості порушень мінеральної щільності кісткової тканини та їх корекція у хворих на цукровий діабет
1 та 2 типів

2. Peculiarities of disturbance of bone mineral density and its correction in the patients with 1 and 2 types Diabetes
Mellitus

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: опорно-руховий апарат у хворих на цукровий діабет (ЦД). Мета дослідження:
проаналізувати особливості порушень мінеральної щільності кісткової тканини у хворих на ЦД 1 і 2 типів та
розробити диференційовані методи їх лікування залежно від типу змін кісткової тканини. Методи
дослідження та апаратура: загальноклінічні, біохімічні, імунологічні, інструментальні, статистичні;
двофотонний денситометр DPX-A фірми "Lunar Corp.", фотоелектроколориметр КФК-2, спектрофотометр-
46. Теоретичні та практичні результати: на основі дослідження мінеральної щільності кісткової тканини,
показників кальцій-фосфорного гомеостазу, біохімічних маркерів кісткового ремоделювання виявлені
різноспрямовані порушення мінералізації кісток в залежності від типу ЦД і розроблені диференційовані



схеми лікування, адекватні вираженості змін кісткового метаболізму, імунної реактивності та синдрому
ендогенної інтоксикації. Новітність: вперше методом двофотонної рентгенівської денситометрії вивчено
мінеральну щільність кісткової тканини у хворих на ЦД 1 і 2 типів. Визначено лікувальні схеми застосування
препаратів кальцію з вітаміном Д3 та мефенамінової кислоти з метою поліпшення якості життя хворих на
ЦД. Ступінь упровадження: результати можуть бути використані в діагностиці та лікуванні хворих на ЦД 1 і 2
типів. Галузь використання: ендокринологія, терапія.

2. Object: support-motor apparatus of the patients with diabetes mellitus (DM). The work is aimed: to analyze
peculiarities of disturbance of bone mineral density of bone tissue of the patients with 1 and 2 types DM and to
develop differential methods of their medical treatment depending on the type of changes of the bone tissue.
Methods and apparatus: clinical, biochemical, immunological, instrumental, statistical; dual-energy absorptiometry
DPX-A "Lunar Corp.", fotoelectrocolorimetr CFC-2, spectrofotometr-46. Theoretical and practical results: on the
basis of the test of mineral density of bone tissue, parameters of calcium-phosphoric homeostasis, biochemical
markers of bone remodelling multidirectional disorders of bones mineralization depending on the type of DM were
revealed and differential regimens of medical treatment, which are appropriate to evidence of changes of the bone
metabolism, immune reactivity and syndrome of endogenic intoxication were developed. New: for the first time
with the method of dual-energy absorptiometry mineral density of bone tissue of the patients with 1 and 2 types
DM was studied. The regimens of medical treatment with the use of preparations of calcium with vitamine D3 and
mefenamic acid with the purpose of increase of life quality of the patients with DM were defined. The level of
approach: results can be used in diagnosis and treatment of the patients with 1 and 2 types DM. Field of
application: endocrinology, therapy.
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