
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0402U001605

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 29-05-2002

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кобза Мирослав Тадеушевич

2. Kobza Miroslav Tadeushevich

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCHID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Шифр наукової спеціальності: 03.00.13

Назва наукової спеціальності: Фізіологія людини і тварин

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 15-05-2002

Спеціальність за освітою: 8.070402

Місце роботи здобувача: Радомський політехнічний університет імені К.Пуласького

Код за ЄДРПОУ: 79601064

Місцезнаходження: 79000, Польша, м.Радом, вул. Університетська, 1

Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Сектор науки: Не застосовується



ІІІ. Відомості про дисертацію
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 52.051.04

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Сектор науки: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Таврійський національний університет імені В.І.
Вернадського

Код за ЄДРПОУ: 02070967

Місцезнаходження: 01042м.,Київ, вул.Івана Кудрі, 33

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Сектор науки: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 34.39.21, 34.39.51, 77.05.05

Тема дисертації:
1. Фізіологічний аналіз впливу занять фізичним вихованням на адаптацію до фізичних навантажень на
здоров'я студентів.

2. Phisiological analysis of influence of phisikal edukational on adaptatio to physical loadings and students health.

Реферат:
1. Ефективна система фізичного виховання (ФВ) студентів, здатна забезпечити істотнєполіпшення їх здоров'я
і фізичної підготовленості, може бути забезпечена за рахуноктакого використання засобів і методів ФВ, за
якого формується довготривалий адаптаційнийефект (ДАЕ). Виявлена можливість досягнення ДАЕ, що
зберігається на протязі року післяприпинення занять ФВ при збільшенні кількості або інтенсивності цих
занять. Виявлена етапністьрозвитку ДАЕ. Спочатку посилюються відновні процеси, що забезпечують
стимуляцію м'язовоїпрацездатності за рахунок збульшеня вкладу гемодинаміки у це зростання. У
подальшомуактивізуються тканинні фактори відновлення працездатності, проявом цього є



економізаціядіяльності серця. Розвиток ДАЕ супроводжується зростанням рівня кореляційних зв'язківрухової
функції з гемодинамікою, підвищенням енергетики і інтеграції функцій організму

2. A Effective system of physical education of students (PE), capable to provide an essential improvement of their
health and physical preparedness can be provided with such PE use of funds and methods, under which a long-
lasting adaptation effect is formed (LAE). The possibility of achieving LAE, is shown preserving pendant of year
after cessation of PE under augmentation of amount or intensity of these studies. Phase character of LAE
developmant has been revealed. At first the restoration processes become stronger, providing stimulation of
muscle capacity for account of gemodinamik endowment augmentation in this growth. Then tissue capacity
reneval factors, stir up that is displaed in economization of heart activity. Development of LAE is accompanied with
the growth of the level of correlation ties of motor function with gemodynamics, rise of energetics and organism
function integration.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Буліч Елла Георгіївна

2. Bulich Ella Georgiyivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCHID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Сектор науки: Не застосовується



VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Котова Аліна Борисівна

2. Котова Аліна Борисівна

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCHID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Сектор науки: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Буков Юрій Олександрович

2. Буков Юрій Олександрович

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCHID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Сектор науки: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Коренюк Іван Іванович



Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Коренюк Іван Іванович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


