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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Перший епізод психозу у хворих на шизофренію: клініко-психопатологічні, психологічні та екзистенційно-
особистісні закономірності відновлення соціального функціонування

2. The first episode of psychosis in patients with schizophrenia: clinical-psychopathological, psychological and
personal-existential recovery of social functioning

Реферат:
1. У дисертації представлено теоретичне обгрунтування і нове вирішення актуальної наукової проблеми
сучасної психіатрії - відновлення соціального функціонування при першому епізоді психозу у хворих на
шизофренію. Проблема вирішена на основі комплексного дослідження психопатологічних проявів
продромального і психотичного періодів хвороби, психологічного, екзистенційного та когнитивного
ресурсів особистості, розробки багатофакторної математичної моделі прогнозування клініко-
функціональних наслідків хвороби, концепції та системи екзистенційно-особистісної реабілітації пацієнтів.
Вивчена клініко-психопатологічна структура перших епізодів психозу у хворих на шизофренію, а також



клінічні особливості перебігу хвороби на продромальному етапі. Визначено фактори, які мають найбільше
прогностичне значення при формуванні наслідків психозу. Вивчені особливості і вплив на соціальне
функціонування і якість життя хворих рівня інсайту, механізмів психологічного захисту, копінг-поведінки,
рівня самостигматизації та психоемоційного дистресу, а також особливостей особистісної спрямованості у
хворих з першим епізодом психозу, ступіня осмисленості та екзистенційної сповненості їхнього життя.
Вивчені електрофізіологічні маркери клінічного стану цих хворих та особливостей їх когнитивного
функціонування методом реєстрації викликаних потенціалів головного мозку. На підставі проведеного
дослідження науково обгрунтовано концепцію і розроблено систему екзистенційно-особистісної реабілітації
хворих, оцінено ефективність цієї системи.

2. The thesis is devoted the actual problems of modern psychiatry - the restoration of social functioning in
patients with first psychotic episode of schizophrenia. This based on a comprehensive study of psychopathology
prodromal and psychotic periods of illness, psychological, existential and cognitive resources of the individual, the
development of multi-factor mathematical model predicting the clinical and functional outcomes of disease,
concepts and systems of existential-personal rehabilitation of patients. There was studied the clinical and
psychopathological structure of the first psychotic episode in patients with schizophrenia, as well as the clinical
features of the prodromal stage of disease. There was defined factors that have the greatest impact on the
prognosis of the first psychotic episode.there was examined the characteristics and impact on social functioning
and quality of life such characteristics as a level of insight, psychological defense mechanisms, coping behavior,
personal orientation, level of emotional distress and selfstigmatization in patients as well as the degree of
meaningfulness and existential fullness of their lives. The electrophysiological markers of clinical status in first
psychotic episode patients and features of their cognitive functioning were studied by registering evoked
potentials of the brain. On the basis of this scientifically research the concept and the system of existential-
personal rehabilitation in first psychotic episode patients were developed. There was evaluated the effectiveness
of this system.
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