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1. Стан ендотеліальної функції, пероксидного окиснення ліпідів, вегетативного забезпечення серцевої
діяльності у хворих на нестабільну стенокардію та гострий інфаркт міокарда під впливом ад'ювантної терапії
з використанням метопрололу, карведилолу і мелатоніну

2. The state of the endothelial function, lipid peroxidation, vegetative provision of the cardiac performance in
patients with unstable angina and acute myocardial infarction under the influence of adjuvant therapy with the use
of metoprolol, carvedilol and melatonin

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню стану ендотеліальної функції, пероксидного окиснення ліпідів (ПОЛ) та
білків, варіабельності ритму серця, структурно-функціонального стану міокарда у хворих на нестабільну
стенокардію і гострий інфаркт міокарда (ІМ) та удосконаленню лікування при застосуванні карведилолу,
метопрололу та мелатоніну. Виявлено позитивний кореляційний зв'язок середнього та високого ступеню
між вмістом ендотеліну-1 (ЕТ-1) та продуктами ПОЛ. Встановлено, що карведилол у хворих на гострий ІМ
призводить до вірогідного зниження концентрації ЕТ-1, продуктів ПОЛ та білків, що свідчить про
антиоксидантні та ендотелійпротекторні властивості препарату. За результатами віддалених (через рік)
результатів спостереження за хворими, що перенесли ІМ, виявлено перевагу карведилолу над



метопрололом у вигляді вірогідного покращення параметрів внутрішньосерцевої гемодинаміки.
Встановлено, що додавання мелатоніну до стандартної терапії гострого ІМ призводить до вірогідного
зростання активності парасимпатичної складової регуляторного впливу вегетативної нервової системи на
серце.

2. The dissertation deals with a study of the state of the endothelial function, peroxidation of lipids (POL) and
proteins, heart rate variability, the structural-functional condition of the myocardium in patients with unstable
angina and acute myocardial infarction (MI) and perfecting therapy by using carvedilol, metoprolol and melatonin.
A positive correlation of a medium and high degree between the content of endothelin-1 [ET-1] and POL products
has been revealed. It has been established that carvedilol causes a reliable decrease of the concentration of ET-1,
POL products and proteins in patients with acute MI. It is indicative of the antioxidant and endothelium-protective
properties of the medication. An advantage of carvedilol over metoprolol has been disclosed in the form of a
reliable improvement of the parameters of intracardiac hemodynamics based on the results of a long-term follow-
up (in a year) of patients who suffered from MI. It has been found out that an addition on of melatonin to the
standard therapy acute MI results in a trustworthy increase of the activity of the parasympathetic component of
the regulating effect of the vegetative nervous system on the heart
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