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1. Периферичні і центральні порушення вестибулярного аналізатора у хворих на цукровий діабет (клініко-
експериментальне дослідження)

2. Peripheral and central vestibular disorders in patients with diabetes mellitus (clinical and experimental study)

Реферат:
1. Дисертація присвячена вирішенню проблеми підвищення ефективності діагностики, лікування, реабілітації
і профілактики вестибулярної дисфункції у хворих на цукровий діабет на підставі експериментального
моделювання патологічного процесу у внутрішньому вусі та визначення клініко-електрофізіологічних
порушень різних відділів вестибулярного аналізатора. На підставі обстеження 591 хворого на цукровий діабет
1 і 2 типів були визначені виявити центральні та периферичні порушення вестибулярного аналізатора у 78,8
% пацієнтів. Визначені у 46,3 % хворих на метаболічний синдром вестибулярні розлади свідчать про загальну
патогенетичну спрямованість ушкодження вестибулярного аналізатора при метаболічних розладах.
З'ясовано, що вестибулярні розлади є одними з найбільш ранніх ускладнень, що виникають у хворих на ЦД і
можуть слугувати маркерами розвитку ускладень діабетичного процесу. Доведено, що частота та ступінь



виникнення вестибулярних порушень залежать від ступеню тяжкості перебігу захворювання та рівня
компенсації діабетичного процесу. Запропоновано схеми лікування та реабілітації вестибулярної дисфункції
у хворих на ЦД з використанням спеціально розробленого комплексу вправ на стабілографічній платформі
та методу гіпоксітерапії. Доведена доцільність використання препаратів янтарної кислоти в комплексному
лікуванні хворих на вестибулярну дисфункцію з цукровим діабетом. Проведені дослідження розширюють
уявлення про патофізіологічні механізми розвитку вестибулярної дисфункції у хворих на цукровий діабет,
що сприятиме покращенню лікувальної та реабілітаційної тактики щодо покращення якості життя пацієнтів.

2. The thesis focuses on improving the efficiency of diagnosis, treatment, rehabilitation and prevention of
vestibular dysfunction in patients with diabetes basing on experimental modeling of the pathological process in
the inner ear and identifying clinical and electrophysiological disturbances of different parts of the vestibular
system. Based on the examination of 591 patients with diabetes mellitus types 1 and 2 were determined to identify
the central and peripheral vestibular disorders in 78.8 % of patients. Identified in 46.3 % of patients with metabolic
syndrome vestibular disorders suggest common pathogenetic orientation vestibular damage in metabolic
disorders. On a model of diabetes vestibular and auditory data in experimental rats were identified and protective
effect of succinic acid on the structure of the inner ear was proved. It was found that vestibular disorders are one
of the earliest complications that occur in patients with diabetes and can serve as markers of diabetic complexities
of the process. A treatment regimen and rehabilitation of vestibular dysfunction in diabetic patients using a
specially designed set of exercises on stabilographic platform and method hypoxytherapy. The expediency of the
use of drugs succinic acid in treatment of patients with vestibular dysfunction with diabetes. On the basis of
vestybular parameters and assess their diagnostic value Prognostic criteria improve vestibular function in diabetic
patients with VD. The research extends the appearance of the mechanisms of vestibular dysfunction in patients
with diabetes, which will improve medical and rehabilitative tactics for improving the quality of life of patients.
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