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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Диференційований підхід до стимуляції овуляції при комбінованому ановуляторному безплідді

2. The differential approach to stimulation of ovulation at the combined anovulatory sterility

Реферат:
1. Проаналізовано (ретроспективно) 581 амбулаторну карту пацієнток з анову-ляторним безпліддям.
Встановлено, що у його структурі переважають гіпоталамо-гіпофізарна дисфункція (50,9 %), оваріальні (34,3
%) та інші ендокринні порушення (14,8 %). Проведено комплексне обстеження 320 пацієнток віком від 18 до
35 років з ановуляторним безпліддям. При комбінованому ановуляторному безплідді зниження якості життя
корелює з тривалістю захворювання (r=0,67; p<0,05). Визначення присутності нульових алелів генів
ферментів детоксикації служить додатковим фактором ранньої діагностики та прогнозування синдрому
полікістозних яєчників. Наявність клінічних, гормональних, метаболічних і ультразвукових відмінностей у
жінок з ановуляторним безпліддям та полікістозом яєчників зумовлює доцільність виділення клініко-
патогенетичних варіантів (фенотипів) даного синдрому. Побудовано прогностичну модель реалізації
фертильної функції у жінок з ановуляторним безпліддям, яка підкреслює логічність формування
досліджуваних груп і необхідність диференційованого підходу до лікування з метою відновлення овуляції.
Комплексне патогенетичне консервативне лікування ановуляторного безпліддя приводить до настання



вагітності у 53,5 % пацієнток, хірургічна індукція овуляції (парціальна оваріальна деструкція) дозволяє
підвищити ефективність комплексного лікування безпліддя до 61,3 %.

2. A retrospective analysis of 581 out-patient cards of patients with anovulatory infertility showed that dysfunction
of the hypothalamic-pituitary system (50.9%), ovarian (34.3%) and other endocrine disorders (14.8%) prevail in the
structure of endocrine infertility. There was conducted a comprehensive examination of 320 patients (average age
25.9±2.4) with anovulatory infertility. When combined anovulatory infertility reduced quality of life correlated with
disease duration (r=0.67; p<0.05). It is established that the presence of the null alleles of genes of detoxification
enzymes is an additional factor for early diagnosis and prognosis of polycystic ovaries. The presence of clinical,
hormonal, metabolic and ultrasound differences in women with anovulatory infertility and polycystic ovaries
determines the allocation of clinical and pathogenetic variants (phenotypes) of this syndrome. There was made a
predictive model of realization of reproductive function with anovulatory infertility, which emphasizes the need
for a differentiated approach to treatment to restore ovulation. Complex pathogenetic conservative treatment of
anovu-latory infertility results in pregnancy in (53.5%) patients, surgical ovulation induction (partial ovarian
destruction) improves the efficiency of complex treatment up (61.3%).
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