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Тема дисертації:
1. Значення факторів імунного запалення та ендотеліальної дисфункції в діагностиці і профілактиці аномалій
пологової діяльності.

2. The value of immune inflammatory and endothelial dysfunction factors in the diagnosis and prevention of labor
anomalies.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню цитокінів та факторів ендотеліальної дис функції в діагностиці і
профілактиці аномалій пологової діяльності. Визначено основні показники імунологічного й гормонального
статусу пацієнток з даною патологією. Запропоноване нове рішення актуального наукового завдання щодо
профілактики розвитку аномалій пологової діяльності, із з'ясуванням значення цитокінів і факторів
ендотеліальної дисфункції, з метою зниження частоти несприятливих наслідків під час пологів при даній
патології для матері та плоду. Автором доведено, що факторами ризику розвитку первинної, вторинної й
дискоординованої пологової діяльності є зміни вмісту ЕТ-1, цГМФ і цитокінів, які треба використовувати як
прогностичні критерії розвитку АПД. Ступінь важкості порушення судинної ланки при АПД залежить від
ендотеліальної дисфункції й ендотеліальних механізмів вазорегуляції й характеризується
ендотелійзалежною вазодилатацією, що визначається змінами в пробі з реактивною гіперемією плечової



артерії. В роботі доведено, що при АПД відбувається пригнічення Т-клітинної ланки імунітету в порівнянні зі
здоровими породіллями, мають місце підвищення сумарної активності факторів згортання крові,
відбуваються порушення синтезу гормонів, відповідальних за скорочувальну діяльність і енергетичний
потенціал міометрію. Автором доведено необхідність у вагітних групи ризику щодо розвитку АПД із 36
тижнів проводити медикаментозну підготовку, з урахуванням рівня цитокінів і ендотелій-залежної
вазодилятації.

2. The dissertation is devoted to the study of immune inflammatory and endothelial dysfunction factors and the
definition of their role in the diagnosis and prevention of labor anomalies. Identifies the key indicators of the
immunological and hormonal status of patients with this pathology. Proposed new decision of an actual scientific
problem to prevent the development of labor abnormalities, with the explanation of the ЕТ-1 and cGMP, cytokine
profile values, endothelial dysfunction factors in pregnant women at risk for the development of this pathology,
with a view to reducing the incidence of adverse effects in childbirth in this disease for the mother and fetus. The
author has shown that risk factors for primary, secondary and discoordinated labor activity are changing the
content of ET-1, cGMP, cytokines, which can be used as prognostic criteria of LAA. The severity of the violation of
the vascular level in LAA depend on endothelial dysfunction and endothelial vasoregulator mechanisms, which are
characterized by endothelium-dependent vasodilatation and by changes in the test with reactive hyperemia of
brachial artery. It is proved that the LAA is inhibition of T-cell immunity as compared to healthy women, we have
increased the total activity of clotting factors, is a violation of the synthesis of hormones responsible for the
contractile activity and energy potential of the myometrium. The author has proved the need for pregnant women
at risk for the development of LAA from 36 weeks to conduct medication preparation, given the cytokines level and
endothelium-dependent vasodilation.
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