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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Роль церебральної гемодинаміки у патогенезі болю голови.

2. The role of cerebral hemodynamics in the pathogenesis of headache.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вирішенню важливої науково-практичної проблеми сучасної неврології –
вдосконалення діагностики та лікування пацієнтів з первинним та цервікогенним головним болем, що
передбачає співставлення показників дуплексного сканування магістральних артерій та вен голови та шиї,
транкраніального дуплекного сканування та транскраніальної доплерографії з функціональними
навантаженнями. Вперше проведено комплексне масштабне (n=458) комплексне клініко-допплерографічне
дослідження пацієнтів з різними типами мігрені, головного болю напруги та цервікогенного головного болю
з визначенням особливостей стану магістральних судин голови, церебральних артерій та вен, реактивності
церебральних судин. Досліджено вплив структурних особливостей головного мозку та шийного відділу



хребта за даними МРТ та функціональної рентгенографії на церебральну гемодинаміку у пацієнтів з
головним болем. Вперше досліджено особливості гемодинаміки при кожному підтипу М, ГБН та ЦГБ.
Вперше проведений порівняльний аналіз гемодинамічних особливостей первинного (мігрень, головний біль
напруження) та вторинного (цервікогенний головний біль) болю голови. Отримано нові дані щодо
реактивності мозкового кровотоку по всіх контурах церебральної ауторегуляціїї (гуморально- метаболічний,
міогенний, нейрогенний) у пацієнтів з головним болем. Доведено інформативність функціонального
нітрогліцеринового тесту та фотореактивного тесту у пацієнтів з М, функціонального метаболічного тесту у
пацієнтів з ГБН, ротаційних проб у пацієнтів з ЦГБ. Вперше у вітчизняній та світовий практиці застосовані
тести реактивності церебральної венозної гемодинаміки у пацієнтів з головним болем. Доведено
інформативність регуляторної відповіді на антиортостатичне навантаження в ПС, яке є індикатором
субклінічної інтракраніальної гіпертензії. Встановлено можливість застосування даної проби в оцінці
ефективності терапії церебральної венозної дисфункції. Підтверджено участь глімфатичної системи
головного мозку в патогенезі мігрені, науково обґрунтовано значущість глімфатичної дисфункції, пов’язаної з
венозною дисциркуляцією в розвитку венозної гіпертензії при інших видах головного болю, зокрема, при
синдромі Барре-Льєу. У дисертаційній роботі вперше проведено дослідження динаміки доплерографічних
показників на тлі превентивного лікування різних видів головного болю, зокрема застосування топірамату у
пацієнтів з М, фенібуту у пацієнтів з ГБН та постізометричної релаксації у пацієнтів з ПІР. Вперше досліджено
вплив порушень венозної церебральної гемодинаміки на процес хронізації головного болю. Встановлено
наявність найбільш значущих венозних порушень у пацієнтів з синдромом Барре-Льєу, що дає змогу
розглядати даний синдром як форму церебральної венозної дисциркуляції. Вперше підтверджено
доплерографічними дослідженнями вплив діосміну на клінічний стан і доплерографічні показники у
пацієнтів з прогресуючим головним болем. В процесі виконання розроблена низка способів діагностики
гемодинамічних порушень у пацієнтів з болем голови. Ключові слова: Церебральна гемодинаміка, мігрень,
головний біль напруги, цервікогенний головний біль, дуплексне сканування, транскраніальна доплерографія,
венозна гемодинаміка, глімфатична дисфункція, цереброваскулярна реактивність, функціональне
навантаження, коронавірусна інфекція.

2. The thesis is devoted to solving an important scientific and practical problem of modern neurology – improving
the diagnosis and treatment of patients with primary and cervicogenic headache, which involves comparing the
indicators of duplex scanning of the main arteries and veins of the head and neck, transcranial duplex scanning
and transcranial Dopplerography with functional loads. For the first time a comprehensive large-scale (n = 458)
comprehensive clinical- Doppler study of patients with various types of migraine, tension headache, and
cervicogenic headache was conducted to determine the characteristics of the state of the main vessels of the head,
cerebral arteries and veins, and the reactivity of cerebral vessels. The influence of structural features of the brain
and cervical spine according to MRI and functional radiography on cerebral hemodynamics in patients with
headache was investigated. For the first time, the features of hemodynamics in each subtype of M, TBI, and TSH
were investigated. For the first time, a comparative analysis of the hemodynamic features of primary (migraine,
tension headache) and secondary (cervicogenic headache) headaches has been conducted. New data on cerebral
blood flow reactivity obtained along all circuits of cerebral autoregulation (humoral-metabolic, myogenic,
neurogenic) in patients with primary pain. The informativeness of functional nitroglycerin test and photoreactive
test in patients with M, functional metabolic test in patients with TTH, rotational tests in patients with CH. For the
first time in domestic and world practice, tests were applied reactivity of cerebral venous hemodynamics in
patients with headache. The informativeness of the regulatory response has been proven on antiorthostatic load in
the DS, which is an indicator of subclinical intracranial hypertension. The possibility of using this test in assessing
the effectiveness of therapy for cerebral venous dysfunction has been established. The involvement of the brain's
glymphatic system in the pathogenesis of migraine has been confirmed, and the significance of glymphatic
dysfunction associated with venous dyscirculation in the development of venous hypertension in other types of
headache, in particular, in Barrй-Lieou syndrome, has been scientifically substantiated. The dissertation study was
the first to study the dynamics of Doppler indicators against the background of preventive treatment of various



types of headache, in particular the use of topiramat in patients with M, phenibut in patients with TBI, and
postisometric relaxation in patients with CH. The influence of disorders of venous cerebral hemodynamics on the
process of the chronicity of headache was investigated for the first time. The presence of the most significant
venous disorders in patients with Barrй-Lieou syndrome was established, which allows considering this syndrome
as a form of cerebral venous dyscirculation. The effect of diosmin on the clinical condition and Doppler
parameters in patients with progressive headache was confirmed for the first time by Doppler studies. In the
process of implementation, a number of methods for diagnosing hemodynamic disorders in patients with
headache were developed. Key words: cerebral hemodynamics, migraine, tension type headache, cervicogenic
headache, duplex scanning, transcranial Dopplerography, venous hemodynamics, glymphatic dysfunction,
cerebrovascular reactivity, functional load, COVID-19.
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