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Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведено результати філософського дослідження феномена самовдосконалення
людини в епоху глобальних трансформацій на методологічних засадах сучасного холізму.Наукова новизна
отриманих результатів полягає в тому, що вперше у сучасній українській філософській думці розглянуто
холістичну парадигму як епістемологічний проєкт сучасної філософії науки та вперше проаналізовано та
обґрунтовано її принципи і методи щодо соціогуманітарних досліджень взагалі та дослідження феномену
самовдосконалення людини, зокрема. Наукова новизна висновків конкретизується в наступних положеннях.
Вперше : • виявлено та проаналізовано наявність холістичних тенденцій як у природознавчих дослідженнях,
так й у сучасному людинознавстві; • простежено трансформацію образа досконалої людини у західній
культурі, а саме шлях від людини-героя до людини-споживача, що докорінно змінює стратегію
самовдосконалення людини в сучасному суспільстві; • розглянуто ідеї українських філософів-моралістів



скрізь призму проблеми самовдосконалення людини, які сприяють зародженню національної концепції
самовдосконалення та формуванню соціального ідеалу суспільства сталого розвитку в Україні. Уточнено : •
розуміння особливостей процесу самовдосконалення людини у східній антропології як шлях до особистісної
свободи; • своєрідність античної антропології, її міфологічний характер та роль образу героя у розвитку
морально-естетичної свідомості античного соціуму; • причини та наслідки трансформацій образу
досконалої людини як соціального ідеалу, що відбувалися в європейській культурі під впливом
християнства; • складність багатоетапного шляху трансформації образу досконалої людини в європейській
антропології : від людини економічної до постлюдини моральної як біологічної істоти, що розвиває здатність
до етичного мислення за нових умов буття, враховуючи технології, штучний інтелект, екосистеми на засадах
всеохопної відповідальності, емпатії як до людей, так і до біосфери та кіберсистем. Отримало подальшого
розвитку : • розуміння впливу реформаційного руху на формування соціального ідеалу капіталістичного
суспільства : образу людини економічної, а згодом і образу людини-споживача; • уявлення щодо змісту
трансформацій образу досконалої людини в європейській свідомості епохи Модерну та Постмодерну; •
рефлексія щодо сучасних моральних та духовних викликів, які стоять перед людиною Метамодерну.
Практична значущість отриманих результатів дослідження полягає в можливості їх застосування для
розв’язання широкого спектра психологічних, педагогічних та взагалі світоглядних завдань. Представлені в
роботі характеристики, положення, висновки можуть бути використані при викладанні освітніх компонентів
для спеціальності 033 Філософія, а також запровадження в освітній процес практик та методів формування
холістичної ментальності з набором відповідних цінностей.

2. This dissertation presents the results of a philosophical study of the phenomenon of human self-improvement in
the era of global transformations, based on the methodological principles of contemporary holism.The scientific
novelty of the results obtained lies in the fact that, for the first time in contemporary Ukrainian philosophical
thought, the holistic paradigm has been examined as an epistemological project of modern philosophy of science,
and its principles and methods have been analysed and justified with respect to socio-humanitarian research in
general and to the study of the phenomenon of human self-improvement in particular.The scientific novelty of the
results obtained lies in the fact that, for the first time in contemporary Ukrainian philosophical thought, the
holistic paradigm has been examined as an epistemological project of modern philosophy of science, and its
principles and methods have been analysed and justified with respect to socio-humanitarian research in general
and the study of the phenomenon of human self-improvement in particular. The scientific novelty of the
conclusions is further specified in the following points. For the first time: the presence of holistic tendencies has
been identified and analysed both in natural-scientific research and in contemporary human-oriented studies; the
transformation of the image of the perfect human being in Western culture has been traced—specifically, the shift
from the “heroic human” to the “consumer human,” which fundamentally reshapes strategies of self-improvement
in contemporary society; the ideas of Ukrainian moral philosophers have been examined through the lens of the
problem of human self-improvement, revealing their contribution to the emergence of a national concept of self-
perfection and to the formation of a social ideal aligned with sustainable development in Ukraine. Clarified: the
understanding of the specific features of human self-improvement in Eastern anthropology as a path toward
personal freedom; the distinctiveness of ancient anthropology, its mythological character, and the role of the
heroic image in the development of the moral and aesthetic consciousness of ancient society; the causes and
consequences of transformations in the image of the perfect human as a social ideal in European culture under the
influence of Christianity; the complexity of the multi-stage transformation of the image of the perfect human in
European anthropology—from the homo oeconomicus to the post-moral human as a biological being developing
the capacity for ethical thinking under new existential conditions shaped by technology, artificial intelligence, and
ecosystems, and grounded in comprehensive responsibility and empathy toward both humans and the biosphere,
as well as cyber-systems. Further developed: the understanding of the impact of the Reformation on the formation
of the social ideal of capitalist society—namely, the image of the economic human, and later that of the consumer
human; conceptions regarding the content of the transformations of the perfect human in European
consciousness during the Modern and Postmodern epochs; reflection on the contemporary moral and spiritual



challenges faced by the human of the Metamodern era. The practical significance of the research results lies in the
possibility of applying them to a wide range of psychological, pedagogical, and broader worldview-related tasks.
The characteristics, propositions, and conclusions presented in the work may be used in teaching educational
components for the specialty 033 Philosophy, as well as for integrating into the educational process practices and
methods aimed at cultivating a holistic mentality with an appropriate set of values. .
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Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-7299-409X

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Державний заклад "Південноукраїнський національний
педагогічний університет імені К. Д. Ушинського"

Код за ЄДРПОУ: 02125473

Місцезнаходження: вул. Старопортофранківська, Одеса, 65020, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шабанова Юлія Олександрівна

2. Yuliia O. Shabanova

Кваліфікація: д. філ. н., 09.00.05

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-5876-4140

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Комунальний заклад вищої освіти "Дніпровська академія
музики" Дніпропетровської обласної ради"

Код за ЄДРПОУ: 02214515

Місцезнаходження: вул. Ливарна, Дніпро, Дніпровський р-н., 49044, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Держадміністрація

Ідентифікатор ROR:



Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Юшкевич Юлія Сергіївна

2. Yuliia S. Yushkevych

Кваліфікація: к. філос. н., 09.00.03

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-8295-0346

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Одеський національний економічний університет

Код за ЄДРПОУ: 02071079

Місцезнаходження: вул. Преображенська, Одеса, 65082, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Атаманюк Зоя Миколаївна

2. Zoia M. Atamaniuk

Кваліфікація: д. філ. н., професор, 09.00.03

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-7299-409X

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Державний заклад "Південноукраїнський національний
педагогічний університет імені К. Д. Ушинського"

Код за ЄДРПОУ: 02125473

Місцезнаходження: вул. Старопортофранківська, Одеса, 65020, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лісеєнко Олена Василівна

2. Olena V. Liseienko

Кваліфікація: д. соц. н., професор, 22.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-0408-5203

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Державний заклад "Південноукраїнський національний
педагогічний університет імені К. Д. Ушинського"



Код за ЄДРПОУ: 02125473

Місцезнаходження: вул. Старопортофранківська, Одеса, 65020, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Борінштейн Євген Руславович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Борінштейн Євген Руславович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Княжева І. А. 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


