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Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячене вивченню психологічних особливостей суб'єкта використання
Інтернет-технологій та можливостей застосування цих технологій в психологічній практиці. Показано, що
практична психологія віртуальної реальності - нова, актуальна та високотехнологічна галузь професійної
діяльності психолога. Ефективне застосування психологом Інтернет-технологій потребує глибокої
теоретичної підготовки та всебічної обізнаності щодо сучасних концептуальних моделей комп'ютерно
опосередкованих комунікацій. Віртуальні технології навчають та розвивають людину. У зв'язку з загальним
генетико-психологічним підходом, характерним для українських досліджень, краще вивчати інформаційні, в
тому числі Інтернет-технології за допомогою експериментально-генетичного (учіння) чи генетико-
моделюючого (розвиток) методу, розробленого С. Д. Максименком. Виявлено, що Інтернет-технології в
психологічній практиці можуть розглядатися в різних аспектах - від інтимно-інтраіндивідуальних до
екстенсивно-міжособистісних. Суб'єктом психологічної практики засобами Інтернет-технологій є людина:
психолог, практичний психолог або психотерапевт, які хочуть підвищити свій професійний рівень,



вдосконалити свою компетентність, розширити можливості надання психологічної допомоги населенню.
Інтернет-технології повинні враховувати реалії сучасного віртуального світу - від соціальних мереж до
онлайн-ігор. Доведено, що використання Інтернет-технологій особистістю актуалізує інтрапсихологічні
смисли та переводить їх у міжособистісний контекст. Опредметнення смислів в Інтернет-комунікації є
одним із способів особистісного розвитку.

2. The dissertation research is devoted to the study of psychological features of subject of the use of Internet-
technologies and possibilities of application of these technologies in psychological practice. It is shown that
practical psychology of virtual reality is new, actual and hi-tech industry of professional activity of psychologists.
Effective application needs deep theoretical preparation and deep psychologist's awareness of Internet-
technologies in relation to the modern conceptual models of the computer mediated communications. Virtual
technologies teach and develop a person. In connection with general genetical-psychological approach in
Ukrainian researches, it is better to study informative technologies by means of experimentally-genetic (learning)
or genetical-modelling (development) method, worked out by S. D. Maximenko. It is educed that internet-
technologies in psychological practice can be examined in different aspects - from intraindividual to interpersonal.
The subject of psychological use of internet-technologies is a person: psychologist, practical psychologist or
psychotherapist, that want to promote the professional level, perfect the competence, extend possibilities of grant
psychological help to people. Internet-technologies must take into account realities of the modern virtual world-
from social networks to the multiuser online-games. It is proven that the use of Internet-technologies by
personality actualizes the intrapersonal senses and translates them in a interpsychological context. The
objectification of senses in Internet-communication is one of methods of personality growth.
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