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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.33.31

Тема дисертації:
1. Психогігієнічні аспекти реабілітації учнів 9-11 класів, які навчаються в школах-інтернатах для дітей з
вадами слуху

2. Psychohygienic aspects of rehabilitation of pupils in grades 9-11 who study in boarding schools for children with
hearing disorders

Реферат:
1. Проведено аналітичні, гігієнічні, психологічні, психофізіологічні, фізіологічні дослідження та аналіз стану
соматичного та психічного здоров'я учнів 9-11 класів шкіл-інтернатів для дітей із вадами слуху. У порівнянні
зі здоровими учнями, отримані критеріальні показники функціонального стану організму глухих та
слабкочуюючих учнів, включаючи його інформаційну, психоемоційну та вегетативну компоненти.
Результати вивчення навчальних та позанавчальних умов життєдіяльності учнів шкіл-інтернатів для дітей із
вадами слуху дозволили встановити критерії донозологічної діагностики їх функціонального стану та
імовірних психічних порушень, що стало основою для розробки комплексу заходів з психогігієнічної корекції
умов, характеру навчання та психологічного стану учнів 9-11 класів із вадами слуху, спрямованого на
попередження та (або) подолання станів, ситуацій та періодів ризику. Розроблено нові підходи та
впроваджено рекомендації, спрямовані на збереження та зміцнення психічного здоров'я учнів 9-11 класів із



вадами слуху, які включають гігієнічну донозологічну діагностику станів-попередників психічних порушень
та їх корекцію з використанням психогігієнічних заходів.

2. The analytical, hygienic, psychological, physiological, psychophysiological research, analysis of the physical and
mental health of pupils of grades 9-11 at schools for children with hearing disorders were carrying out. In
comparison with healthy pupils of the control group (without abnormalities of hearing), criterial indicators of the
deaf and hard of hearing students' functional state, including its informational, psycho-emotional and vegetative
components, were received. The results of the study of educational and extracurricular life conditions in boarding
schools for children with hearing disorders have established prenosological diagnostic criteria of functional status
and possible mental disorders in this population. It was the basis for a set of measures for correction of
psychohygienic conditions and the nature of learning and psychological state of pupils in grades 9-11, aimed at
preventing and (or) overcoming conditions, situations and periods of risk. New approaches and implemented
recommendations directing to preservation and strengthening the mental health of pupils with hearing disorders
in grades 9-11, including hygienic prenosological diagnostics of mental disorders' precursors and their correction
with the use of psycho-hygienic practices were worked out.
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