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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичне обгрунтування профілактики і лікування хронічного рецидивуючого афтозного
стоматиту у дітей

2. Clinical-pathogenetic substantiation of prevention and treatment of chronic recurrent aphthous stomatitis in
children.

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування дітей з хронічним рецидивуючим афтозним
стоматитом (ХРАС) на підставі клініко-експериментального обґрунтування патогенетичної значимості
факторів ризику та створення диференційованих методів їх корекції. Автором вирішена актуальна проблема
медицини - здійснене клініко-експериментальне обґрунтування патогенезу хронічного рецидивуючого
афтозного стоматиту у дітей та створена лікувальна схема, протирецидивна ефективність якої складає
69,0%. Визначені клінічні і лабораторні фактори ризику, що сприяють формуванню ХРАС у дітей. У 92,9%
пацієнтів з ХРАС виявлено пригнічення мікробіологічної ланки колонізаційної резистентності всіх або
кількох відділів травного каналу. Клінічний перебіг ХРАС у дітей супроводжується порушенням балансу
ферментів енергозабезпечення та транспорту, про- і протиоксидантних механізмів, обміну ліпідів. На



створеній експериментальній моделі ХРАС у нестатевозрілих білих щурів лінії Вістар вивчена динаміка
клінічних проявів, імунологічних, біохімічних та морфологічних змін. Формування ХРАС в умовах
експерименту супроводжується наростанням ознак вторинного імунодефіциту, порушенням активності
ферментів енергозабезпечення та транспорту і перекисного окислення ліпідів. Створення схем
комплексного лікування дітей з ХРАС здійснювали в умовах експерименту та клініки дитячої стоматології.
Результати проведеного дослідження свідчать, що поетапне застосування пробіотика "Біоспорин", препарату
"Теком" та імуномодуляторів бактеріального походження (IRS-19, Імудон, Бронхомунал) сприяє стійкій
протирецидивній ефективності у 69,0% дітей з ХРАС, відновленню стану колонізаційної резистентності
порожнини рота, регресії показників вмісту специфічних антитіл класів IgА та IgG до H.pylori, відновленню
балансу про- і протиоксидантних механізмів.

2. Thesis is devoted to the problem of improvement of children's treatment effectiveness with chronic recurrent
aphthous stomatitis (CRAS) on the basis of clinico-experimental substantiation of pathogenic importance of risk
factors and creation of differential methods of their correction. The author succeeded to solve an important
medical problem - there had been performed clinico-experimental substantiation of chronic recurrent aphthous
stomatitis pathogenesis in children and curative scheme had been made, antirecurrent effectiveness of which is
69,9%. There were determined clinical and laboratory risk factors which contribute to CRAS formation in children.
In 92,9% patients with CRAS it had been revealed suppression of microbiological chain of resistance of all or some
parts of digestive canal. Clinical course of CRAS in children is accompanied by the disturbance of enzyme balance
of energy supply and transport, oxydant and antioxydant mechanisms, lipids exchange. There was made an
experimental model of CRAS on immature white rats in Wistar line and unvestigated dynamics of clinical
manifestations, immunologic, biochemical and morphological diseases. The results of investigation testify that
stage-by-stage application of such preparations as "Biosporine", "Tecom" and immunomodulator of bacterial origin
contributes to the development pf stable antirecurrent treatment efficacy of 69% children with CRAS.
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