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2. Characteristics of Social-Psychological Adaptation of Graduated Officers to Activities in Specific Conditions

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - соціально-психологічна адаптація офіцерів. Мета дослідження - розробити методику
з оптимізації соціально-психологічної адаптації офіцерів-випускників до діяльності в особливих умовах.
Методи дослідження - стандартизоване спостереження, опитування, контент-аналіз. Виявлені основні
теоретико-концептуальні підходи у дослідженні соціально-психологічної адаптації. Охарактеризовані
психічні стани офіцерів, зумовлені впливом стрес-факторів у процесі виконання ними службових завдань.
Проведено системний аналіз теоретичних аспектів процесу соціально-психологічної адаптації.
Запропоновано прийоми та методи психокорекційної роботи щодо оптимізації процесу адаптації офіцера-
випускника. Розроблено методику соціально-психологічної адаптації офіцерів-випускників до діяльності в
особливих умовах.

2. The object of research is social-psychological adaptation of graduated officers. The purpose of research - to
elaborate of methodic of social-psychological adaptation of graduated officers to activities in specific conditions.
The methods of research - observation, content-analysis, interrogation. The main theoretical-conceptual



approaches to investigation in social-psychological adaptation are revealed. The psychological states of graduated
officers influenced by stress-factors when they are doing their official duties are characterized. The theoretical
aspects of the process of social-psychological adaptation are systematically analyzed. The methods of
psychological regulative work on optimizing of adaptation of graduated officer are offered. The methodic of social-
psychological adaptation of graduated officers to activities in specific conditions is elaborated.
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