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1. Застосування пеловіту і гідролазерної терапії в корекції структурно-функціональних змін кісткової
тканини у робітників промислових підприємств

2. The use of Pelovit and Hydro Laser Therapy in the Correction of Structural and Functional Changes of Bone
Tissue in the Workers of Industrial Enterprises

Реферат:
1. У дисертаційній роботі на підставі результатів комплексного клінічного, лабораторного та
інструментального (з використанням методу ультразвукової денситометрії) обстеження 186 працівників
промислових підприємств, що працюють в умовах впливу несприятливих фізичних чинників виробничого
середовища (вібрація, шум та ін.), виявлені структурно-функціональні зміни кісткової тканини (остеопороз і
остеопенія) у 79 % пацієнтів. Показано, що використання електрофорезу пеловіту, гідролазерної терапії і
особливо їх комплексне застосування завдяки дії на основні патогенетичні ланки структурно-
функціональних порушень кістково-м'язової системи - вегетативну регуляцію, периферичний кровообіг і
мінеральний обмін чинить позитивний вплив на процеси ремоделювання кісткової тканини, забезпечуючи
приріст кісткової маси. Розроблена математична прогностична модель, яка дозволяє в ході проведення
профоглядів прогнозувати виникнення остеопорозу у працівників промислових підприємств і підвищити



якість медичного обслуговування.

2. In the thesis under discussion the results of the complex clinical, laboratory and instrumental (with the use of
ultrasonoric densitometry) examination of 186 workers of industrial enterprises with unfavorable physical
conditions (noise, vibration, etc.) are given. They have revealed structural and functional changes of bone tissues
(osteoporosis, osteopeniae) in 79% of the patients. It had been shown that the use of electrophoresis of pelovit,
hydro laser therapy and especially their complex use due to influence on pathogenic links of structural and
functional damages of bone and muscular system, e.g. vegetative regulation, peripheral circulation and mineral
metabolism have a positive influence on remodeling processes of bone tissue and ensuring of bone mass increase.
They have developed prognostic mathematical model which allow to forecast the development of osteoporosis in
the workers of industrial enterprises during professional medical examinations and, thus, increase the efficacy of
medical service.
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