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1. Клініко-патогенетичне обгрунтування застосування магнітотерапії та кальцеміну у комплексному
лікуванні хворих на артроз

2. Clinico-pathogenetic substantiation application of a magnetotherapy and calcimine in complex treatment of the
patients with artrosis

Реферат:
1. Дисертація присвячена клініко-патогенетичному обґрунтуванню та вивченню ефективності застосування
магнітотерапії та кальцеміну у лікуванні хворих на артроз, в тому числі із супутніми остеопенією та
остеопорозом. У 156 хворих на артроз оцінювали клінічні, інструментальні (ультразвукова
остеоденситометрія), та лабораторні показники кісткового метаболізму під впливом магнітотерапії,
кальцеміну та комплексного призначення магнітотерапії та кальцеміну. Установлено, що призначення
низькочастотного магнітного поля більш ефективно у лікуванні хворих на артроз із супутнім реактивним
синовітом, воно стабілізує процеси кісткового ремоделювання переважно у хворих старших за 45 років.
Використання кальцеміну для лікування хворих на артроз сприяє збільшенню мінеральної щільності
кісткової тканини (у разі наявності остеопенії або остеопорозу), частіше у хворих старших за 45 років.
Доведена переважна дія комплексного призначення магнітотерапії та кальцеміну на позитивну клінічну



динаміку стану хворих на артроз різного віку, в тому числі й з реактивним синовітом, з різною (І й ІІ) стадією
процесу.

2. The dissertation is devoted to studying of efficiency and a clinicopathogenetic substantiation application of a
magnetotherapy and calcimine in patients with arthrosis, including associated osteopania and osteoporosis.
Clinical, instrumental (ultrasonic osteodensiometria) as well as laboratory parameters of a bone metabolism were
evaluated in 156 patients with arthrosis under the influence of magnetotherapy, calcimine and complex
administration of magnetotherapy and calcimine.The administration of a low-frequency magnetic field has been
established to be more effective in patients with arthrosis associated with reactive synovitis, exerts the stabilizing
influence on the processes of bone resimulation mainly in patients over 45. Use of calcimine for the treatment of
patients with arthrosis promoting an increase in mineral density of a bone tissue (in case of osteopenia or
osteoporosis) is more often in patients over 45. Advantage of complex magnetotherapy and calcimine
administration on positive clinical dynamics of the patients' conditions with arthrosis of various age including
reactive synovitis with a different (I and II) stage of process has been proved.
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