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Тема дисертації:
1. Особливості перебігу та оптимізація лікування бронхіальної астми, поєднаної з ожирінням

2. Peculiarities of the course and optimization of treatment of bronchial asthma associated with obesity

Реферат:
1. У дисертації наведене теоретичне узагальнення та практичне вирішення актуального науково-практичного
завдання внутрішньої медицини - вивчення механізмів виникнення та прогресування бронхіальної астми,
поєднаної з ожирінням, на підставі оцінки результатів спірографії, антропометричних даних, дослідження
змін окиснювальної модифікації білків, протеолітичної та фібринолітичної активності системи крові,
оксидантно-протиоксидантного гомеостазу, морфофункціональних властивостей еритроцитів, змін
ліпідного та адипокінового профілю, рівнів ендотеліну-1, сурфактантного протеїну Д, Zn–α2–глікопротеїну та
вдосконалення лікування шляхом включення до комплексної терапії гіполіпідемічного засобу комбінованої
дії (залежно від поліморфізму rs9939609 гена FTO) та L-аргініну (залежно від поліморфізму rs324011 гена
білка STAT6).



2. The thesis presents a theoretical generalization and practical solution of the actual scientific and practical
problem of internal medicine - optimization of diagnostics and increase of treatment efficiency of bronchial
asthma associated with obesity on the basis of new scientific data of clinical and pathogenic features of the
indicated comorbidity by means of differential treatment with hypolipidemic drug of combined action (depending
on the rs9939609 polymorphism of the FTO gene) and L-arginine (depending on the rs324011 polymorphism of the
STAT6 protein gene).
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