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1. Антигіпертензивна ефективність антагоністів кальцію дигідропіридинового ряду пролонгованої дії у
співставленні зі станом клітинної мембрани еритроцитів та NO-системи

2. Antithypertensive effectivity of prolonged forms of dihydropiridine calcium antagonists in comparison with the
erythrocyte membrane and NО--system status

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню антигіпертензивної ефек-тивності АК дигідропіридинового ряду
пролонгованої дії з урахуванням стану клітинної мембрани еритроцитів та NO-системи для з'ясування
можливих механізмів вазодилятуючих ефектів АК та оптимізації підходів до вибору ефективної анти-
гіпертензивної терапії. Встановлено, що при ЕГ розвивається виражений дефіцит стабільного метаболіту
оксиду азоту - ніт-рит - аніону в цільній крові та її плазмі та зростання в еритро-цитах. Як наслідок, різко
зменшується співвідношення рівень NO2 в плазмі/NO2 в еритроцитах, що має важливе діагностич-не
значення. Також спостерігається істотне зниження рівнів насичених жирних кислот та зростання
ненасичених жирних кислот (арахідонової, докозатриєнової). АК дигідропіридино-вого ряду короткої та
тривалої дії є потужними модуляторами вмісту нітрит - аніону крові, а також нормалізують жирнокис-



лотний склад клітинних мембран.

2. The thesis is devoted to a study of NO for the purpose to establish the possible mechanisms of vasodilatatory
action of calcium antagonists and to optimise the approach concerning the selection оf effective antihypertensive
treatment. The drastic defficiency of nitric-oxide stable metabolite -nitrit-anion in whole blood and its plasma was
found. The prominent fall of saturated fatty acid quantity in erythrocyte membranes observed. demonstrated that
administration of brief and prolonged dihydropiridine calcium antagonists lead to normalisation of nitrit -anion in
blood and to improvement of cellular membrane lipid profile.
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