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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичне обґрунтування шляхів оптимізації діагностики, лікування і профілактики
кальцифікації серцево-судинної системи у хворих на хронічну хворобу нирок.

2. Clinical and pathogenetic substantiation of optimizing diagnosis, treatment and prevention of cardiovascular
calcification in patients with chronic kidney disease.

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності діагностики, лікування і профілактики кальцифікації
серцево-судинної системи у хворих на хронічну хворобу нирок шляхом вивчення основних ризик-факторів,
клініко-патогенетичних особливостей перебігу кардіоваскулярного ремоделювання та модуляції системи L-
аргінін–NO як терапевтичної стратегії патогенетичного спрямування. Доведено, що пошкодження ендотелію
в констеляції з хронічним запаленням є важливим механізмом кардіоваскулярної кальцифікації при
хронічній хворобі нирок. Встановлено високу інформативність накопичення циркулюючих ендотеліальних
клітин і зниження потікзалежної дилатації плечової артерії для ранньої діагностики кальцифікації клапанів
серця і сонних артерій. Обґрунтовано доцільність і ефективність поєднаного застосування аргініну
глутамату і мельдонію для попередження прогресування клапанного і судинного пошкодження, оптимізації



клініко-гемодинамічного статусу, покращення виживаності хворих із хронічною дисфункцією нирок.

2. The thesis is dedicated to the increase of efficiency of diagnosis, treatment and prevention of cardiovascular
calcification in patients with chronic kidney disease by studying main risk factors, clinical and pathogenetic
characteristics of cardiovascular remodeling course and modulation of the L-arginine–NO system as the
therapeutic strategy of pathogenetic direction. It has been proved that endothelial damage in constellations with
chronic inflammation is an important mechanisms of cardiovascular calcification in chronic kidney disease. High
self-descriptiveness of circulating endothelial cells accumulation and decrease of flow mediated dilatation of
brachial artery for early diagnosis of cardiac valve and carotid plaque calcification has been established. Efficiency
and expediency of combined application of arginine glutamate and meldonium for preventive progression of
valvular and vascular damage, optimization of clinical and hemodynamic status, improvement of the survival rate
of the patients with chronic renal dysfunction has been rationalized.
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