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1. Теоретико-методичні засади формування в учнів загальноосвітньої школи особистісної мобільності у
процесі фізичного виховання.

2. Theoretical and Methodological Principles of Development of Comprehensive Secondary School Pupils' Personal
Mobility in the Process of Physical Education.

Реферат:
1. У дисертації розкрито теоретичні і методичні засади формування особистісної мобільності учнів у процесі
фізичного виховання. Науково обґрунтовано сутність поняття "особистісна мобільність". Розглянуто змістову
структуру особистісної мобільності в єдності її складових: мотиваційної, змістово-орієнтаційної,
операційної, визначено критерії, показники і рівні сформованості цього інтегрального утворення в учнів
молодшого, середнього і старшого шкільного віку. Розроблено методику діагностування показників
особистісної мобільності, визначено основні тенденції та вікові особливості формування складових
особистісної мобільності. Визначено й обґрунтовано педагогічні умови, розроблено і експериментально
перевірено методику формування особистісної мобільності в учнів у процесі фізичного виховання в
загальноосвітніх школах.



2. In the dissertation the study of the current state of educational work in comprehensive secondary schools based
on analysis of philosophical, psychological and educational literature, the theoretical and methodological
principles of the formation of pupils' individual mobility during physical education are revealed. The essence of the
concept "personal mobility" is scientifically substantiated. The contant structure of personal mobility in the unity
of its components: motivational, content onctation on, operational is revealed, the criteria, indicators and levels of
formation of this integral feature of pupils in comprehensive secondary schools pupils defined. The contemporary
conceptual approaches to solving problems of pupils' personal mobility during physical education in secondary
school are analyzed. The methods for defining the indicators of personal mobility is develoded, the main
tendencies and age peciliarities in the formation of personal mobility are determined. The pedagogical conditions
for fomation of personal mobility are defined and substantiated; the methods of formation of pupils' personal
mobility during physical education in comprehensive secondary schools is developed and experimentally checked.
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