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Тема дисертації:
1. Задоволеність умовами проживання як фактор психологічного благополуччя особистості

2. Satisfaction with living conditions as a factor of psychological well-being of an individual

Реферат/анотація:
1. Об’єкт – психологічне благополуччя особистості в умовах війни; мета – визначити системні психологічні
особливості задоволеності умовами проживання як чинника психологічного благополуччя особистості;
методи – теоретичні, емпіричні, математико-статистичні методи обробки даних; новизна – вперше
визначено роль задоволеності домашнім середовищем як чинника психологічного благополуччя особистості
в умовах війни; показано вплив задоволеності базових потреб у місцевому (міському, сільському) середовищі
на психологічне благополуччя особистості в умовах воєнного стану та вимушеної міграції; виявлено
залежність рівня психологічного благополуччя особистості від міри задоволеності соціокультурним
середовищем країни проживання в умовах війни; розширено уявлення щодо: психологічного феномену
задоволеності умовами проживання через його системний аналіз на мікро-, мезо- та макрорівнях
функціонування; специфіки функціональності рідного та нового домашнього середовища вимушених



переселенців та осіб, що не покидали місце проживання в умовах воєнного стану; значущість уявлень про
можливості задоволення базисних потреб у місці проживання у задоволеності умовами проживання;
соціокультурні чинники задоволеності умовами проживання особистості; удосконалено: засоби
психодіагностики задоволеності життям особистості завдяки створенню комплексу методів дослідження
задоволеності умовами проживання; результати – теоретично обґрунтовано феномен задоволеності
умовами проживання в контексті нової соціальної ситуації війни та зміни соціокультурного та побутового
середовища вимушених переселенців, концептуалізовано чинник впливу середовища на психологічне
благополуччя особистості; розроблено психодіагностичний комплекс дослідження задоволеності умовами
проживання особистості. Результати дисертаційного дослідження впроваджені в освітній процес закладу
вищої освіти України; галузь – психологія.

2. Object – psychological well-being of the individual in wartime; goal – to identify the systemic psychological
characteristics of satisfaction with living conditions as a factor in an individual’s psychological well-being; methods
– theoretical, empirical, and mathematical-statistical data analysis methods; novelty – for the first time, the role of
satisfaction with the home environment as a factor in an individual’s psychological well-being in wartime has been
identified; the influence of the satisfaction of basic needs in the local (urban, rural) environment on an individual’s
psychological well-being under wartime conditions and forced migration has been demonstrated; the dependence
of the level of psychological well-being on the degree of satisfaction with the sociocultural environment of the
country of residence in wartime has been revealed; understanding has been expanded regarding: the psychological
phenomenon of satisfaction with living conditions through its systematic analysis at the micro-, meso-, and
macro-levels of functioning; the specifics of the functionality of the native and new home environments of
internally displaced persons and those who did not leave their place of residence under wartime conditions; the
significance of perceptions regarding the possibility of meeting basic needs in one’s place of residence for
satisfaction with living conditions; sociocultural factors influencing an individual’s satisfaction with living
conditions; improved: tools for psychodiagnostics of life satisfaction through the development of a set of methods
for studying satisfaction with living conditions; results – the phenomenon of satisfaction with living conditions has
been theoretically substantiated in the context of the new social situation of war and changes in the sociocultural
and domestic environment of internally displaced persons; the factor of the environment’s influence on an
individual’s psychological well-being has been conceptualized; a psychodiagnostic complex for researching an
individual’s satisfaction with living conditions has been developed. The results of the dissertation research have
been implemented in the educational process of a higher education institution in Ukraine; field – psychology.
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