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подагричного поліартриту) із застосуванням голкорефлексотерапії.

2. Complex treatment of the diseases of the joints rheumatoid arthritis, osteoarthritis and gouty) with application
of acupuncture.

Реферат:
1. Дисертація присвячена апробації нових способів лікування ревматоїдного артриту, остеоартрозу та
хронічного подагричного поліартриту з використанням голкорефлексотерапії. В результаті дослідження
клінічної ефективності запропонованих методик голкорефлексотерапії при ревматоїдному артриті та
хронічному подагричному поліартриті, які включають вплив на стандартні точки меридіанів, доведено
доцільність застосування голкорефлексотерапії при цих захворюваннях з вираженою та високою активністю
(2 та 3 ступені) та значними (2 та 3 стадії) рентгенологічними змінами в суглобах, а також при остеоартрозі
великих суглобів 2 та 3 стадії. Показано, що голкорефлексотерапія, проведена відповідно до розробленої
методики, підвищує ефективність медикаментозного лікування важких форм цих захворювань в термін
госпіталізації без збільшення побічних дій. Уточнено характер лікувальної дії голкорефлексотерапії та



проведена порівняльна оцінка її ефективності при суглобових захворюваннях.

2. The dissertation is devoted to approbation of new ways of treatment with use of an acupuncture at the patients
by rheumatoid arthritis (RA), osteoarthritis (OA) and gouty. As a result of research of clinical efficiency of the
offered techniques acupuncture at RA and gouty including influence on standard points of acupunctural meridians,
the expediency of application acupuncture is proved at these diseases with the expressed and high activity (2nd
and 3rd of a degree) and significant (2nd and 3rd of a stage) rontgenological changes in joints, and also, at OA of
large joints of the 2nd and 3rd stage. Is shown, that acupuncture, carried out according to the developed
technique, raises efficiency drug treatments of the severe forms of these diseases in terms of hospitalization
without increase of risk of adverse reactions. The character of therapeutic action acupuncture was specified and
the comparative estimation of efficiency acupuncture at the diseases of the joints was completed.
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