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2. Usage of radon therapy in a medical aftertreatment ill with conseguences of a cerebral insult

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню можливості і клініко-патогенетичному обгрунтуванню застосування
радонотерапії (РТ) у комплексному відновлювальному лікуванні хворих з наслідками ішемічного інсульту.
Отримано нові відомості щодо основних механізмів дії радонотерапії у хворих з цереброваскулярними
захворюваннями, доказана доцільність застосування радонотерапії в комплексному відновлювальному
лікуванні цих хворих,особливо в перші півроку після інсульту.Доведено,що РТ активно впливає на загальну
гемодинаміку і гемодинаміку мозку, ліпідний обмін, що покращує можливості поновлення втрачених
функцій у постінсультних хворих.Для постінсультних хворих з супутньою патологією розроблено спеціальні
варіанти РТ, що передбачають використання при атеросклерозі судин кінцівок вперше використані 2-во та 4-
х камерні гальванічні радонові ванни, а при ІХС - "полегшені", напівсидячі радонові ванни.На підставі
безпосередньо отриманих даних і катамнестичних спостережень виявлено післядію РТ на протязі 6-7
місяців по закінченню курсу лікування, що позитивно впливало на запобігання повторних інсультів та



минущих порушень мозкового кровообігу.

2. Thesis is dedicated to analysis of a capability and clinical-nosotropic (clinical-pathogenic) substantiation of
applying of radon therapy (RТ) in complex(integrated) reduction treatment ill with consequences of an ischemic
insult.Is obtained the new lists of the rather main(rather basic) gears of operating of radon therapy for ill with
cerebrovaskularnoy by diseases, the expediency of applying of radon therapy in complex (integrated) reduction
treatment these ill is demonstrated, it is apart in the maiden half-year after an insult.Is demonstrated, that RТ is
active the lipide exchange influences a general(common) hemodynamics and hemodynamics of a brain,, that
meliorates capabilities of iterating of the lost functions for ill, transferred an insult. For ill, transferred an insult
with an attendant pathology the special versions РТ, envisioning usage are designed at an atherosclerosis of
vessels of finiteness for the first time utilized 2-in and 4-th chamber galvanic radon baths, and at ischemic illness
of heart - "facilitated", half sitting radon baths.On the basis of the directly obtained data and katamnestic of
supervision (observations) the aftereffect RТ within 6-7 months is detected upon termination of a course of
treatment,that positively influenced preventing of repeated insults and passing violations (disturbance) of the
cerebral bloody reference (reversal).
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