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Тема дисертації:
1. Використання інтерференц-струмів як стрес-протектора у комплексному лікуванні хворих на стабільну
стенокардію

2. Interference current usage as stress protection in complex treatment of patients with stable angina pectoris

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню можливості підвищення ефективності комплексного лікування хворих
на стабільну стенокардію ІІ-ІІІ функціонального класу через використання стреспротекторних можливостей
інтерференцтерапії. Виділено групу з високим потенційним ризиком розвитку стресогенних
ушкоджень.Хворим вказаної категорії поряд з базисним медикаментозним лікуванням було призначено курс
інтерференцтерапії у різних варіантах локалізації чинника - на надпечінкову ділянку, трансцеребрально, та
за комбінованим варіантом.Доведено значну перевагу лікувального комплексу із застосуванням
комбінованого варіанту призначення інтерференцтерапії, про що свідчить достовірне зростання
толерантності до фізичного навантаження, зменшення кількості і тривалості безбольової ішемії міокарда та
дози антиішемічної терапії на тлі підвищення активності досліджуваних елементів стрес-лімітуючої
системи, обмеження надмірної адренергічної та прооксидантної активності крові, нормалізації



співвідношення рівню перекисного окислення ліпідів та потенціалу загальної антиоксидантної активності,
показників ліпідограми, зменшення прокоагулянтного потенціалу крові та ступеню аутоімунних реакцій.

2. The Dissertation is devoted to the study of possibility to increase the effectivity in complex treatment of patients
with stable angina pectoris of Functional classes ІІ and ІІІ by using the stress protecting properties of interference
therapy. Among 160 examined patients with stable angina pectoris, 112 were chosen to form a group with high
possible risk of developing stressogenic damage. The patient of this group were given basic chemotherapeutic
treatment and a course of interference therapy using it in different localization: on the area immediately above the
liver, transcranially and alterating these two areas. It has been proved that the complex treatment with alternating
usage of the physical factor lead to the best results. This is witnessed by a true tolerance increase as to the
physical stress, a decrease in the quantity and length of painless ischemia cases and a decrease in the dosage of
anti-ischemic drug therapy on the background of higher activity of stress-limiting system elements, limiting of
excessive adrenergic and pro-oxydant activity of blood, normalizing the relation between the lipid peroxidation
and the system of anti-oxydant defense, normalizing lipidograms, decrease in procoagulation potential in bload
and degree of autoimmune reaction.
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