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Тема дисертації:
1. Психологічні особливості структури травматичного емоційного досвіду у демобілізованих учасників
бойових дій в Україні з постстресовою псиxологічною дезадаптацією

2. Psychological features of structure for traumatic and emotional experience among demobilized combatants in
Ukraine with post-stress psychological disadaptation

Реферат:
1. Об’єкт дослідження: травматичний емоційний досвід особистості. Мета дослідження: визначити структурні
особливості організації травматичного емоційного досвіду демобілізованих учасників бойових дій в Україні з
постстресовою психологічною дезадаптацією (ППД). Методи: теоретичні (аналіз науково-дослідницьких
джерел), емпіричні (психодіагностичний метод) та математико-статистичні. Наукова новизна: виявлені
особливості інфантильного досвіду демобілізованих з ППД, які переживають наступні типи травм:
покинутості, приниження, несправедливості; встановлено, що такі травми є предиспонуючими до розвитку
ППД у демобілізованих учасників бойових дій; виявлено феномен «злипання» зазначених травм, що
призводить до потенціювання психічного напруження, до зростання їх потенційної патогенності; виявлено,
що на психосемантичному рівні феномен «злипання» призводить до контамінації травм: вони не проявляють
себе окремо, а як деякий конгломерат, що наповнений різноманітними конотативними утвореннями;



описані структурні особливості організації емоційної сфери демобілізованих учасників бойових дій в Україні
з ППД. Практичне значення роботи: автором розроблено рекомендації для психологічної роботи,
орієнтованої на діагностику та психологічну корекцію травматичного емоційного досвіду демобілізованих
учасників бойових дій з постстресовою психологічною дезадаптацією. Сфера використання: вищі навчальні
заклади освіти, психологічні служби.

2. The object of the research: traumatic and emotional experience of personality. The purpose of the research: to
determine the structural features of the organization of traumatic and emotional experience of demobilized
combatants in Ukraine with post-stress psychological disadaptation (PPD). The methods: theoretical (analysis of
research sources), empirical (psychodiagnostic method) and mathematical-statistical. Scientific novelty: the
features of the infantile experience of demobilized with PPD, which are experiencing the following types of
injuries: abandonment, humiliation, injustice, are revealed; found, that such injuries are predisposing to the
development of PPD in the demobilized combatants; the phenomenon of "sticking" of these injuries, which leads to
potentiation of mental stress, to the growth of their potential pathogenicity, is revealed; it was found out, that on
the psychosemantic level the phenomenon of "sticking" leads to the contamination of injuries: they do not manifest
themselves separately, but as a conglomerate, filled with various conotational formations; the structural features
of the organization of the emotional sphere of the demobilized combatants in Ukraine with PPD are described.
Practical value of research: the author developed recommendations for psychological work, focused on diagnosis
and psychological correction of the traumatic and emotional experience of demobilized participants in combat
operations with post-stress psychological disadaptation. Sphere of use: higher educational institutions,
psychological services.
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