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Тема дисертації:
1. Імуно-гормональні критерії ефективності галотерапії у хворих на бронхіальну астму в залежності від стану
неспецифічної реактивності бронхів.

2. Immunohormonal criteria of the efficiency of halotherapy in bronchial asthma patients, depending on the
condition of bronchi's non-specific reactivity

Реферат:
1. Дисертацію присвячено питанням впливу високодисперсного сольового аерозолю на процеси
цитокінопосередкованої імунорегуляції та прогнозування ефективності галотерапії за рівнем вихідної
гіперреактивності бронхів на гіпоосмолярну провокацію. У дисертації розроблені математичні моделі за
результатами системного аналізу на підставі обраного спектру діагностичних критеріїв - IFN-?, IL-4, IL-10,
загального IgE та кортизолу. Створено класифікацію за рівнем вихідної гіперреактивності бронхів на
гіпоосмолярну провокацію, що розв'язало проблему пошуку критеріїв ефективності галотерапії.
Обґрунтовано, що критерієм призначення галотерапії повинен слугувати рівень неспецифічної реактивності
бронхів на водну провокацію, а моніторингом ефективної реабілітації в умовах мікросередовища галокамери
- зростання вмісту кортизолу у сироватці крові.



2. The thesis is devoted to the issues of the influence of a highly dispersive saline aerosol on the processes of
cytokine-medium immunoregulation and prognosis of the efficiency of halotherapy depending on the level of
bronchi's initial hyperreactivity on hypoosmolaric provocation. The thesis elaborates mathematical models,
following the results of the systemic analysis on the basis of a selected range of diagnostic criteria - IFN-?, IL-4, IL-
10, general IgE and hydrocortisone - taking into account their role in the pathogenesis of bronchial asthma. There
has been made a classification according to the levels of bronchi's initial hyperreactivity on hypoosmolaric
provocation, which has resolved the problem of finding halotherapy efficiency criteria.
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