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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.29.99

Тема дисертації:
1. Морфофункціональні та техніко-тактичні модельні характеристики кваліфікованих дзюдоїстів.

2. Morphofunctional and technical and tactical model characteristics of the qualified judoists.

Реферат:
1. Об'єкт - анатомо-фізіологічні особливості і техніко-тактична підготовка кваліфікованих дзюдоїстів; мета -
розробити морфофункціональні та техніко-тактичні модельні характеристики кваліфікованих дзюдоїстів
різних манер ведення сутички. Новизна - вперше визначено модельні характеристики техніко-тактичної
підготовленості дзюдоїстів та розроблено модельні характеристики морфофункціональних показників
дзюдоїстів силової, темпової та ігрової манер ведення сутичок (довжина тіла, маса тіла, довжина кінцівок,
тулуба, обводу грудної клітки, життєва ємність легень, динамометрія); визначено модельні характеристики
техніко-тактичної підготовленості дзюдоїстів різних манер ведення сутичок у показниках активності,
кількості оцінених дій, у кількісних показниках ефективності, різносторонності технічної підготовленості,
рухової асиметрії, обсягу технічних дій, результативності та якісних показниках ефективності, і з'ясовано їхні
особливості; розроблено підходи, методичні прийоми, технологію удосконалення показниківтехніко-
тактичної підготовленості на основі розподілу борців за манерами ведення змагального поєдинку та
визначених індивідуальних морфофункціональних та техніко-тактичних моделей.



2. The object of the research is the anatomical and physiological peculiarities and technical and tactical training of
the qualified judoists. The purpose is to identify the figures of morphofunctional and technical and tactical model
characteristics of the qualified judoists of different manners of conducting the fighting. The novelty of the
research:For the first time, there have been identified the manners of conducting the emulative fighting of the
qualified judoists, such as: strength, playing (combinative), temp (functional) ones. For the first time, there have
been developed morpho-functional model characteristics of the judoists who have manners involving strength,
playing and temp of conducting the fighting, while the following figures have been taken into consideration as the
length of the body, body weight, the length of extremity, trunk; chest capacity; vital lung volume and
dynamometry. The differences between them have been shown. For the first time, there have been identified
technicaland tactical model characteristics of the judoists who have different manners of conducting the fight in
the following figures: activity, quantity of evaluated actions, quantitative figures of effectiveness, overall technical
training, impetus skewness, volume of technical activities, potency and quality figures of effectiveness. Their
peculiarities have been found out.
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