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1. Теоретико-методичні основи фізичної реабілітації при дисфункціях соматичних систем у юних
спортсменів в процесі багаторічної підготовки

2. Theoretic and methodic bases of physical rehabilitation at dysfunction of the somatic systems of young
sportsman in The process of long-termed preparation

Реферат:
1. У дисертації обґрунтовано та розроблено концепцію фізичної реабілітації (ФР) при дисфункціях
соматичних систем організму спортсменів у процесі першого-третього етапів багаторічної підготовки.
Концепція базується на методологічних підходах, які покладено в основу мети, завдань, принципів і умов її
реалізації. Запропонована концепція має чотирикомпонентну структуру організації і тривекторну структуру
динамічної реалізації власних структурних компонентів процесу ФР в програмах підготовки спортсменів, з
урахуванням особливостей їх функціонального стану і дотриманням спеціальних принципів (технологія
інтеграції).



2. In the dissertation Theoretical pre-conditions of group of terms and methodological approaches that in totality
allowed to form conceptual, organizational and methodical bases of the use of physical rehabilitation at
disfunctions of the somatic systems of organism for sportsmen in the process of the first are systematized in
dissertation - third the stages of long-termed preparation. The offered conception has four component structure
of organization and three vectorial structure of dynamic realization of own structural components of process of
physical rehabilitation in the programs of preparation of sportsmen, taking into account the features of their
functional state and by the observance of the special principles (technology of integration).
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