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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості, діагностика та лікування функціональних захворювань кишечника у
дітей шкільного віку

2. Clinical and pathogenetic peculiarities, diagnosis and treatment of functional bowel disease in children of school
age

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена розв'язанню актуальної наукової проблеми підвищення ефективності
діагностичних і лікувально-профілактичних заходів у дітей з функціональними захворюваннями кишечника.
Наведені дані моніторингу та вибіркових клініко-епідеміологічних досліджень поширеності та структури
ФЗК в Україні. Проаналізована частота синтропної патології ШКТ у дітей з ФЗК. Детально аналізується
доцільність застосування аноректальної манометрії для диференціальної діагностики ФЗК. Показано, що
хворим на ФЗК притаманне підвищення вегетативної реактивності, дисбаланс серотонінергічної системи,
що проявляється зниженням вмісту серотоніну у сироватці крові та зменшенням екскреції метаболітів
мелатоніну. Досліджено залежність порушень моторно-евакуаторної функції кишечника у дітей з ФЗК від
характеру харчування й рівня психоемоційного навантаження. Доведено, що наявність поліморфізмів генів
СОМТ та SLC6A4 збільшує ризик розвитку СПК, але не є асоційованим з іншими ФЗК. Розроблений алгоритм



диференційованої терапії в залежності від тяжкості перебігу у дітей з функціональними захворюваннями
кишечника показав достатню клінічну ефективність при всіх формах ФЗК, дозволив покращити якість життя
хворих та зменшити частоту рецидивів.

2. The thesis is devoted to the solution of one of the areas of the pertinent scientific problem of increasing the
effectiveness of diagnostic, therapeutic and preventive measures in children with functional diseases of the
intestine. There were analyzed monitoring data and selective clinical and epidemiologi-cal studies of prevalence
and patterns of these pathologies in Ukraine. There was analyzed the frequency of gastrointestinal pathology in
children with FBD. Detailed analysis the feasibility of application of anorectal manometry for the differential
diagnosis of FBD was conducted. It is shown that for pa-tients with functional bowel syndrome is inherent
increase vegetative reac-tiveness, imbalance serotoninergic system, which shows a decrease in seroto-nin content
in blood serum and a decrease in urinary metabolites of melato-nin. The dependence violations of motor-
evacuation function of the intestine in children with FBD the nature of power and the level of emotional stress. It is
proved that the presence of polymorphisms of genes SLC6A4 and COMT increases the risk of IBS, but is not
associated with other FBD. The algorithm differentiated treatment depending on the severity in children with
functional bowel disease showed sufficient clinical efficacy in all forms of FBD and allowed to improve the quality
of life of patients and reduce the frequency of relapses.
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