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оздоровчих занять

2. Correction of prenozological states in elementary school-age children in the process of physical fitness exercise

Реферат:
1. Дисертація присвячена обґрунтуванню моделі донозологічного стану організму дітей молодшого
шкільного віку, яка включає антропометричні, фізіологічні, психофізіологічні показники та психічні стани
організму. Розроблено спосіб визначення донозологічного стану організму дітей молодшого шкільного віку,
розроблено технологію корекції донозологічного стану дітей молодшого шкільного віку в процесі
фізкультурно-оздоровчих занять. Запропоновано регресійну модель для прогнозування зміни
донозологічного стану дітей молодшого шкільного віку.

2. This thesis is dedicated to the substantiation of the prenozological state model in elementary school-age
children in elementary school-age children containing anthropometric, physiological, psycho-physiological
criteria and mental states was developed. The means to determine prenozological state in elementary school-age



children and the technology of prenozological state correction in elementary school-age children in the process of
physical fitness exercise were developed.
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