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Реферат:
1. Об'єкт дослідження: емоційні стани особистості. Предмет дослідження: особливості прояву
дисгармонійних емоційних станів особистості. Для розв'язання поставлених завдань використано комплекс
методів дослідження проблеми: стеоретико-методологічний аналіз літературних джерел; методи збору
емпіричних даних (спостереження; самоспостереження; бесіди; опитування); констатувальний експеримент;
методи психодіагностичного обстеження. Наукова новизна одержаних результатів:визначено та теоретично
обґрунтовано зміст поняття "дисгармонійні емоційні стани особистості"; виявлено внутрішні критерії прояву
дисгармонійних емоційних станів особистості; розроблено модель особистості з дисгармонійними
емоційними станами; поглиблено уявлення про психологічні чинники дисгармонійних емоційних станів, їх
показники; дістали подальшого розвитку та емпіричного підтвердження ідеї про взаємозв'язки між
дисгармонійними емоційними станами особистості (на прикладі підліткового періоду); поглиблено уявлення
про можливості психокорекції дисгармонійних емоційних станів підлітків. Практична значущість отриманих
результатів полягає у тому, що у розроблена корекційна програма дисгармонійних емоційних станів



особистості, яка може бути використана щодо профілактики проявів емоційних станів підлітків в умовах
навчання, спілкування.і; результати теоретико-емпіричного дослідження можуть бути використані в
навчальних курсах і спецкурсах з загальної, диференціальної, гендерної психології при підготовці фахівців в
галузі психології, соціальних робітників. Ефект впровадження-високий. Сфера використання вищі навчальні
заклади, психологічні служби.

2. Object of the study - the emotional states of personality. Subject of investigation -the peculiarities of display of
the disharmonic emotional states of personality. Methods of research. For the decision of the put tasks drawn on
the complex of methods of research of problem: theoretical and methodological analysis of the literary sources;
the methods of collecting the empirical data (observation, self-observation, talking, interviewing); the ascertaining
method; the methods of psycho diagnostic observation by means Scientific novelty of the results:there is defined
and theoretically grounded the essence of the notion "disharmonic emotional states of personality"; there are
opened the inner criteria of display of disharmonic emotional states of personality;there is worked out the model
of personality with disharmonic emotional states; there is deepened the representation of the psychological
reasons of disharmonic emotional states and their indices; there are further investigated, developed and
empirically proved the ideas of the interrelations between disharmonic emotional states of personality (on the
example of the teen period); there is intensified the representation of the possibilities of psycho correction of
disharmonic emotional states. The practical significance of the study: the correctional program of disharmonic
emotional states of personality which may be used as preventive measures concerning display of the emotional
states of teens under conditions of studying and communicating; the results of theoretical and practical
researches can be used in educational courses and special courses on general, differential, gender psychology for
preparation of specialists in industries of psychology, social workers. The effect of the introduction - high. The
scope of higher educational establishment, psychological services.
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