
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0825U001058

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 31-03-2025

Статус: Наказ про видачу диплома

Реквізити наказу МОН / наказу закладу: Наказ № 394 від 23.06.2025

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Мехно Наталія Ярославівна

2. Nataliia Y. Mekhno

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: доктор філософії

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 222

Назва наукової спеціальності: Медицина

Галузь / галузі знань:  охорона здоров'я 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Медицина

Дата захисту: 03-06-2025

Спеціальність за освітою: Лікувальна справа

Місце роботи здобувача:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): PhD 8216

Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний медичний університет імені
І. Я. Горбачевського Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 02010830

Місцезнаходження: Майдан Волі, буд. 1, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46001, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний медичний університет імені
І. Я. Горбачевського Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 02010830

Місцезнаходження: Майдан Волі, буд. 1, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46001, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації: Українська

Коди тематичних рубрик: 76.03.53

Тема дисертації:
1. Механізми впливу мезенхімальних стовбурових клітин та модуляторів системи нітроген оксиду при
ураженні легень за умов експериментального антифосфоліпідного синдрому

2. The effect of mesenchymal stem cells and modulators of the nitric oxide system in lung damage in cases of
experimental antiphospholipid syndrome

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена з’ясуванню механізмів реалізації дії мезенхімальних стовбурових клітин з
пуповини людини та модуляторів системи нітроген оксиду (L-аргініну та аміногуанідину) при ураженні
легень мишей-самок лінії BALB/c за антифосфоліпідного синдрому. Отримано нові дані про механізми дії
мезенхімальних стовбурових клітин, попередника синтезу NO – L-аргініну, інгібітора iNOS аміногуанідину
при ураженні легень за умов антифосфоліпідного синдрому у мишей-самок лінії BALB/c. Встановлено, що
при введенні модуляторів синтезу нітроген оксиду (L-аргініну, аміногуанідину) окремо та при їх
комбінованому застосуванні з мезенхімальними стовбуровими клітинами відбувається нормалізація рівня D-
димеру у мишей із змодельованим антифосфоліпідним синдромом. Досліджено рівень цитокінів у



бронхоальвеолярному змиві за умов експериментального антифосфоліпідного синдрому та при застосуванні
L-аргініну, аміногуанідину та мезенхімальних стовбурових клітин. Встановлено протизапальний ефект
корегуючих чинників при їх окремому та комбінованому застосуванні. Встановлено вплив L-аргініну та
аміногуанідину та показано максимально позитивний ефект у групі тварин, яким вводили їх комбіновано на
гуморальну ланку імунітету за умов експериментального АФС. Доведено доцільність використання L-
аргініну, аміногуанідину та мезенхімальних стовбурових клітин для корекції показників стресу
ендоплазматичного ретикулуму, гіпоксії та вмісту матричної металопротеїнази-9 при ураженні легень за
умов експериментального антифосфоліпідного синдрому. Встановлено, що мезенхімальні стовбурові
клітини, L-аргінін, аміногуанідин (при окремому та комбінованому застосуванні) пригнічують апоптоз та
активують автофагію у легенях мишей BALB/c при антифосфоліпідному синдромі. Встановлено, що
комбіноване застосування L-аргініну та аміногуанідину переважає за своїм позитивним впливом їх окреме
введення при антифосфоліпідному синдромі, що супроводжується зменшення проявів оксидативного стресу
у легенях тварин з антифосфоліпідним синдромом.

2. The mechanisms of action of mesenchymal stem cells of the human umbilical cord and modulators of the nitric
oxide system (L-arginine and aminoguanidine) in lung damage of female BALB/c mice with antiphospholipid
syndrome have been presented. Biochemical and optical (spectrophotometry, flow cytometry, light microscopy),
physicochemical (disk electrophoresis), immunochemical (Western blot, ELISA), conductometric, and statistical
research methods were used for this. New information about the action of mesenchymal stem cells, L-arginine, the
precursor of NO synthesis, aminoguanidine, the iNOS inhibitor, in lung damage in cases of simulated
antiphospholipid syndrome in female BALB/c mice has been attained. It has been established that introduction of
modulators of nitric oxide synthesis (L-arginine, aminoguanidine) separately and combined with mesenchymal
stem cells leads to normal D-dimer level in mice with simulated antiphospholipid syndrome. The level of cytokines
in bronchoalveolar lavage in experimental APS and using L-arginine, aminoguanidine and mesenchymal stem cells
has been studied. The anti-inflammatory effect of corrective factors in their separate and combined use has been
established. The effect of L-arginine and aminoguanidine on the humoral link of immunity in experimental APS has
been investigated and the maximum positive effect has been evidenced in the group of animals with combined
administration of these treatments. The feasibility of using L-arginine, aminoguanidine and mesenchymal stem
cells as effective means for correction of endoplasmic reticulum stress, hypoxia and matrix metalloproteinase-9
content in lung damage in cases of experimental APS has been proved. It has been established that mesenchymal
stem cells, L arginine, the precursor of NO synthesis, aminoguanidine, the iNOS inhibitor, (administered separately
and combined) suppress apoptosis and activate autophagy in the lungs of BALB/c mice with antiphospholipid
syndrome. It has been established that the combined use of L-arginine and aminoguanidine has a more significant
positive effect than their separate administration in antiphospholipid syndrome that is evidenced by decreased
manifestations of oxidative stress in the lungs of animals with antiphospholipid syndrome.
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