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Реферат:
1. Дисертацію присвячено науковому обґрунтуванню та розробленню новітніх технологій овочевих паст з
йодовмісною сировиною. У дисертаційній роботі досліджено напрями аліментарної профілактики
йододефіциту і використання йодовмісної сировини у харчуванні населення. Обґрунтовано вибір
йодовмісної і рослинної сировини та молочної продукції для виробництва комбінованих овочевих паст.
Визначено та обґрунтовано технологічні параметри і режими одержання пюре з овочів та овочевих паст з
йодовмісною сировиною із заданими функціонально-технологічними властивостями. Оптимізовано
сировинний склад та розроблено технологію виробництва овочевих паст з йодовмісною сировиною.
Розроблено та затверджено нормативну та технологічну документацію на кулінарну продукцію з
використанням овочевих паст з йодовмісною сировиною. Здійснено комплекс заходів щодо впровадження
результатів досліджень у практику закладів ресторанного господарства та оцінено їх
конкурентоспроможність.



2. The thesis is devoted to scientific substantiation and the development of new technologies of vegetable pastes
with iodine-containing raw materials. The directions of nutritional prevention of iodine deficiency and the use of
iodine-containing materials in the diet of the population are investigated in the dissertation. The choice of iodine,
raw vegetable and dairy products combined to produce vegetable pasta is absolutely substantiated. The
technological parameters and modes for obtaining a puree from vegetable and vegetable pastes with iodine-
containing raw materials with desired functional and technological properties are defined and justified. The raw
material composition is optimized and developed a production technology of vegetable pastes with iodine-
containing raw materials. The regulatory documentation for culinary products using vegetable pastes with iodine-
containing raw materials is elaborated and approved. A set of activities on introduction of research results into
practice institutions restaurant industry and assess their competitiveness.
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