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Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячене вивченню питань діагностики, лікування та організації комплексної
реабілітації пацієнтів з судинною деменцією за участю їх родичів. Під нашим спостереженням знаходилась
163 пацієнта з судинною деменцією (СД) та члени їх родин. Дослідження проводилось в п'ять етапів:
психодіагностики та формування груп дослідження, відновлювальної терапії, реадаптації, аналізу
ефективності проведеного реабілітаційного комплексу та етап амбулаторного медико-соціального
супроводу. У дослідженні виявлені індивідуально-психологічні особливості пацієнтів з СД, а також їх
родичів, які стали мішенями для інтервенцій комплексної реабілітації. Фармакотерапевтична допомога
проводилась відповідно до Уніфікованого клінічного протоколу первинної, вторинної (спеціалізованої),
третинної (високоспеціалізованої) та паліативної медичної допомоги "Деменція", затвердженого наказом
МОЗ України: № 736 від 19.07.2016 р. Важливим елементом програми комплексної реабілітації пацієнтів з СД



була розробка методики тренінгу соціальних навичок для осіб з СД, проведення такого тренінгу сприяло
соціально-психологічній адаптації або реадаптації цих людей. Допомога родичам пацієнтів з СД містила у
собі: психоосвітні заходи, індивідуальну психокорекцію, роботу в групах екзистенційного досвіду; з метою
підтримки родичів пацієнтів з СД. Проведена оцінка ефективності наданої допомоги доказала ефективність
проведених заходів комплексної реабілітації пацієнтів з СД за участю їх родичів.

2. The thesis is devoted to the study of diagnosis and treatment of medical and social rehabilitation for patients
with vascular dementia and their relatives.179 patients with vascular dementia were observed. The study included
163 patients with vascular dementia and 163 of their relatives. The study was conducted in four stages:
psychological diagnostics, rennovative therapy, readaptation, the analysis of the effectiveness of the therapeutic
complex stage and outpatient medical and social support. On the first stage were found individual psychological
characteristics of patients with vascular dementia and their family members which have become targets for
intervention and complex rehabilitation. Pharmacological assistance carried out in accordance with standardized
clinical protocol of primary, secondary (specialized), tertiary (highly specialized) and palliative care "Dementia",
approved by order of the Ministry of Health of Ukraine: number 736 from 19.07.2016. An important element of a
comprehensive program of complex rehabilitation for patients with vascular dementia has been to develop
methods of social skills training for people with vascular dementia, contributed to the training of socio-
psychological adaptation or rehabilitation of these people. The evaluation of the efficiency of the provided
rehabilitative complex allowed to talk about its effectiveness.
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