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Тема дисертації:
1. Оцінка ризику виникнення захворювань серцево-судинної системи у працівників гарячих цехів сучасного
металургійного виробництва та шляхи його зменшення

2. Risk assessment of cardiovascular disease development in workers of heating workshops of modern
metallurgical enterprises and ways of its minimization.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено нове вирішення наукової задачі -визначення та оцінка професійного
ризику серцево-судинних захворювань на сучасних металургійних підприємствах та обґрунтована система
комплексних профілактичних заходів. Встановлено, що професійний ризик для здоров'я працівників
сучасного металургійного виробництва обумовлений комплексним впливом шкідливих виробничих
факторів, провідним з яких є нагріваючий мікроклімат. Отримані результати досліджень стану здоров'я
працівників свідчать про високий рівень захворюванності, розповсюдженності та захворюванності з
тимчасовою втратою працездатності від серцево-судинних захворювань, прискорення темпів старіння серед
працівників гарячих цеів сучасного металургійного виробництва. Отримані результати досліджень свідчать



про високий ступінь зв'язку серцево-судинних захворювань з умовами праці (RR=3,6-3,91; EF=72,1-74,4 % та
RR=3,66-6,10; EF=72,7-83,6 % відповідно). ГХ у віці 30-39 та 50 і більше років (RR=1,8 та 1,82; EF=44 та 45 %
відповідно), ІХС при стажі роботи 10-14 років (RR=2,84; EF=64,8 %). Це дозволило прогнозувати "безпечні"
терміни роботи та запропонувати комплексну систему профілактики серцево-судинних захворювань та
шляхи керування ризиками на сучасних металургійних підприємствах.

2. The dissertation presents a new decision of scientific problem of determination and assessment of occupational
risk of cardiovascular diseases in modern metallurgical enterprise. The system of complex prophylaxis has been
developed. It is established that occupational health risks in workers of modern metallurgical production are
caused by the complex of harmful occupational factors including the heating microclimate as the major among
them. The results of studying the health of workers prove to the high morbidity level, prevalence and temporary
morbidity rates, acceleration of aging rates in workers of heating workshops of metallurgical enterprises. The
obtained results prove to the high degree of the correlation between cardiovascular diseases and working
conditions (RR= 3.60-3.91; EF=72.1-74.4 % and RR=3.66-6.10; EF 72.7-83.6 % accordingly): hypertension in age of
30-39 and 50 and over years (RR=1.8 and 1.82; EF 44 and 45 % accordingly), the ischemic heart disease in the work
experience 10-14 years (RR=2.84; EF=64.8 %). The studies allowed to provide the "safe" terms of work. Also the
complex system of prophylaxis of cardiovascular diseases and ways of management by the occupational risks at
modern metallurgical enterprises has been developed.
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