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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.37.13, 76.29.37.13

Тема дисертації:
1. Клініко-патоґенетичне обґрунтування методів оптимізації комплексної реабілітації хворих на хронічний
панкреатит із супутнім цукровим діабетом.

2. Clinical and pathogenetic substantiation of methods of optimization of complex rehabilitation of patients with
chronic pancreatitis with concomitant diabetes mellitus

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: хронічний панкреатит із супутнім цукровим діабетом. Мета дослідження: підвищення
ефективності діагностики, лікування та реабілітації хворих на хронічний панкреатит із супутнім цукровим
діабетом, на основі встановлених клініко-патогенетичних особливостей перебігу, порушень секреторної та
інкреторної функцій підшлункової залози та їх фармакологічної і немедикаментозної корекції. Методи
дослідження: клініко-анамнестичні; антропометричні - індекс маси тіла (ІМТ), обвід м'язів плеча (ОМП),
шкірно-жирова складка над трицепсом (ШЖСТ); біохімічні - глікозильований гемоглобін (HbA1c), глюкоза
крові, протеолітична активність плазми (ПРА), калікреїн (КК), прекалікреїн (ПКК), інгібітор протеїназ (ІП),
макроглобулін (МГ), активність кінінази, середні молекули (СМП254 та СМП280), циркулюючі імунні



комплекси (ЦІК); імуноферментні - фекальна еластаза-1; інструментальні - ультразвукове дослідження (УЗД);
соціологічні; статистичні. Наукова новизна отриманих результатів: Доведено особливості клінічних проявів
та вираженість секреторної і інкреторної недостатності ПЗ при коморбідному перебігу ХП із ЦД, виявлено
взаємозв'язки між ними та вплив на тяжкість ХП. Вперше розроблено нові прогностичні методи
прогресування секреторної недостатності ПЗ у хворих на ХП із ЦД із врахуванням віку хворих, тривалості ХП
і ЦД, кількісного значення критеріїв УЗД, рівнів копрограми, виражених в балах та показника глюкози крові.
Вперше встановлено, що у хворих на ХП із супутнім ЦД, мають місце патогенетичні особливості розладів
трофіки, білкового обміну, порушення в ліпідному гомеостазі. Уточнено наукові дані про патогенетичну роль
дисбалансу ККС і ендотоксикозу, їх взаємозв'язків. Вперше запропоновано комплексні програми
медикаментозної і немедикаментозної корекції виявлених порушень з використанням препарату ліпоєвої
кислоти та курсу поверхневої багатоголчастої різнометалевої аплікації аплікаторами Ляпка в процесі
лікування та реабілітації.

2. The object of study: chronic pancreatitis with concomitant diabetes mellitus. The purpose of the research: to
increase the efficiency of diagnosis, treatment and rehabilitation of patients with chronic pancreatitis with
concomitant diabetes mellitus, on the basis of established clinical and pathogenetic characteristics of the course,
disorders of the secretory and inсretory functions of the pancreas and their pharmacological and non-
pharmacological correction. Methods: clinical and anamnestic; anthropometric - body mass index (BMI), the
amount of shoulder muscles (WMD), the thickness of fat skin folds on the triceps; biochemical - glycosylated
hemoglobin (HbA1c), blood glucose, plasma proteolytic activity (PPA), kallikrein (KK), prekallikrein (PKK), inhibitor
proteinase (IP), macroglobulin (MG), kinase-II activity, average molecule (SMP254 and SMP280), circulating
immune complexes (CIC); enzyme immunoassay - fecal elastase-1; instrumental - ultrasound (USG); sociological;
statistical. Scientific novelty of the results: it was identified the peculiarities of clinical manifestations and
expressiveness of secretory and incretory insufficiencies of the pancreas in the course of the comorbid flow of CP
with DM, the interconnections between them and the influence on the severity of CP are revealed. For the first
time have been developed new methods for predicting the progression of secretory pancreatic insufficiency in
patients with CP with diabetes, taking into account the age of patients, duration of CP and DM, quantitative
significance of ultrasound criteria and criteria of coprogram expressed in balls, and blood glucose level. We
managed to establish the pathogenetic features of trophic disorders, protein metabolism in the form of depletion
of visceral and somatic protein pools, violations in lipid homeostasis. The pathogenetic role of the unbalance of the
kallikrein-kinin system and endotoxicosis, interactions between them is established. For the first time there were
proposed complex programs of pharmacological and non-pharmacological correction of the revealed disorders
with the usage of lipoic acid and the course of the multi-colored multi-metallic application of Lyapko applicators
during the treatment and rehabilitation.
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